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Bitte beachten:
Treppe zum Friedhof OT Horgen der-
zeit gesperrt (mehr auf Seite 4)

Schulung: Erfolgreicher Gemü-
seanbau - Tipps wie Selbstver-
sorgung gelingen kann
• mehr Infos auf Seite 13

Bauhof-Team:  
Erdbaumaschinenschulung 
erfolgreich bestanden

Für Bauwillige und  
interessierte Personen:
Bau-Sprechtag am Mittwoch, 15. März
Bitte Termin vereinbaren unter Tel. 
0741 9291-17.
• siehe Seite 4

Am 07. März konnten Bürgermeisterin Carmen Merz und Wirtschaftsförderer Heiko Gutekunst 
erstmal den Verkaufswagen des Obst- und Gemüseparadies Fritz/Kimmich in der Ortsmitte 
begrüßen. Vorerst als Pilotversuch bis zum 31.07.2023, wird der Stand jeden Dienstag neben 
dem Sprudlerfeld in der Ortsmitte aufgebaut. Am Stand erhalten die Kundinnen und Kunden 
zumeist regionales und saisonales Obst und Gemüse sowie Südfrüchte direkt vom Erzeuger. 
Das Sortiment wird dabei laufend angepasst. „So gut es geht, versuchen wir die Waren von re-
gionalen Landwirten zu kaufen“ erläutert Frau Fritz ihre Unternehmensphilosophie und Herr 
Kimmich ergänzt: „Gerade die Orangen beziehen wir von einen Landwirt aus Sizilien, mit dem 
wir schon lange zusammenarbeiten“.

In den Wintermonaten ist der Verkauf immer dienstags (außer an Feiertagen) in der Zeit von 
10 bis 13 Uhr vorgesehen. Je nach Nachfrage werden die Zeiten durch die Standbetreiber 
entsprechend erweitert.

Bürgermeisterin Merz heißt die beiden Standbetreiber Simone Fritz und Marcel Kimmich im 
Namen der Gemeinde herzlich Willkommen. „Wir erhoffen uns durch den Gemüsestand eine 
Aufwertung für die Nahversorgung der Zimmerner Bevölkerung und eine weitere Belebung 
der neuen Ortsmitte“ sagte Bürgermeisterin Merz und wünschte den beiden viel Erfolg und 
viele Kunden.

Symbolbild Horgen

Obst- und Gemüsestand 
in der Ortsmitte

Foto: encrier/iStock/Getty Images Plus
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NOTDIENSTE & WEITERE RUFNUMMERN

RATHAUS UND MEHR

Bereitschaftsdienste der Ärzte

Praxisbereich Rottweil
Allgemeiner Notfalldienst: 116117

Ärztlicher Wochenend- und Nachtnotdienst:
Über die Rufnummer 116117 für den ärzt-
lichen Notfalldienst (allgemein,- kinder-, 
augen- und HNO-ärztlicher Notfalldienst) 
ist die Leitstelle für die Vermittlung zum je-
weiligen örtlichen ärztlichen Notdienst an 
Wochenenden und Feiertagen von 8 bis 
22 Uhr besetzt, von Montag bis Donnerstag 
von 18 - 22 Uhr und freitags von 16 - 22 Uhr.
Wir weisen darauf hin, dass akut lebensbedroh-
liche Notfälle auch weiterhin vom Rettungs-
dienst (Rufnummer 112) versorgt werden.
Allgemeine Notfallpraxis Rottweil,
HELIOS Klinik, Krankenhausstr. 30,  
78628 Rottweil
An Wochenenden und Feiertagen können 
akut erkrankte Patienten ohne vorherige An-
meldung direkt in die Notfallpraxis der nie-
dergelassenen Ärzte kommen:  Öffnungs-
zeiten: Sa., So. u. Feiertage, 9 -19 Uhr)
Telefonisch ist der ärztliche Bereitschafts-
dienst, insbesondere für Hausbesuche und 
ausschließlich telefonische Beratungen – 
auch außerhalb der Öffnungszeiten - über die 
zentrale Rufnummer 116117 zu erreichen. 

In lebensbedrohlichen Situationen  
ist der Rettungsdienst/Notarzt  
unter der Notrufnummer 112  
zu alarmieren. !

Zahnärztlicher Notdienst:
Telefon-Nummer 01803 22255515
Augenärztlicher Notdienst:
Zu erfragen über die Rufnummer Tel. 116 117
Kinder- und jugendärztliche Notfallpraxis
Zu erfragen über die Rufnummer Tel. 116 117
am Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-
Schwenningen: Samstag, Sonntag, Feiertag 
von 9 bis 21 Uhr (ohne Voranmeldung), Mon-
tag bis Donnerstag von 19 - 21 Uhr (ohne Vor-
anmeldung), Freitag von 18 - 21 Uhr (ohne 
Voranmeldung)
Zentrale Hals-Nasen-Ohren-Notfallpraxis
am Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-
Schwenningen, 1. OG. Hauptgebäude: Sams-
tag, Sonntag, Feiertag von 10 bis 20 Uhr 
(ohne Voranmeldung), Telefon: 116 117

Apothekenbereitschaft
Samstag, 11. März
Dr. Sailers Römer-Apotheke
Königstr. 35, Rottweil
Sonntag, 12. März
Engel-Apotheke
Angerstr. 2, Spaichingen

Pflegedienste
Bereitschaftsdienst:  
Sozialstation St. Martin, Dunningen,  
 Tel. 07403 92904-10
Diak. Förd. Gem. Nachbarschaftshilfe, 
Zimmern,  0176 55697206

Wichtige Rufnummern:

Allgemeiner Notruf  110
Feuerwehr  112
Deutsches Rotes Kreuz - Notruf  112
Rathaus Zimmern  0741 9291-0
Feuerwehrgerätehaus Zimmern   
 0741 347301
THW  0741 174415-0
Bauhof Zimmern  0741 347126
ENRW-Störungshotline/ Meldung Rohrbruch
Anruf kostenlos  0800 0510 101
Forstinspektor Felix Schäfer   
 07427 947750
Kläranlage Horgen  0741 93233
Kath. Pfarramt Zimmern  0741 31568
Pfarrer Josef Kreidler  0741 3485021
Evang. Pfarramt  
Flözlingen-Zimmern  07403 91044
Kath. Pfarramt  
Horgen - Pfarrhaus 
 0741 32207
Kath. Pfarramt Stetten -  
siehe Zimmern  0741 31568
Telefonseelsorge   Anruf kostenlos 
 0800 1110111
Frauennotruf  0741 41314
Beratungsstelle Altenhilfe  
Region Rottweil  0170 7940616
Kriminalpoliz. Beratungsstelle  
 0741 477301

Öffnungszeiten des  
Rathauses  9291-0
Montag  8.30 - 11.30 und 
 14.00 - 17.00 Uhr
Dienstag  8.30 - 11.30 Uhr
Mittwoch  8.30 - 11.30 und 
 14.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag  8.30 - 11.30 Uhr
Freitag  8.30 - 13.00 Uhr

Öffnungszeiten der  
Ortsverwaltungen

Horgen, Ingrid Rottler Tel. 0741 9291 46
Montag  16.00 - 19.00 Uhr
Flözlingen, Ingrid Rottler Tel. 0741 9291 51
Mittwoch  16.00 - 19.00 Uhr
Stetten, Ingrid Rottler Tel. 0741 9291 56
Donnerstag  16.00 - 19.00 Uhr

Sprechzeiten der Ortsvorsteher

Horgen, Ortsvorsteher Matthias Sigrist 
individuell nach telefonischer Vereinba-
rung unter 0176 21145581

Flözlingen, Ortsvorsteher Thomas 
Bausch, individuell nach telefonischer 
Vereinbarung unter 0151 68116349

Stetten, Ortsvorsteher Andreas Bihl,  
individuell nach telefonischer  
Vereinbarung unter 0152 25949397

Sprechzeiten der Bürgermeisterin
Sprechzeiten der Bürgermeisterin sind auch 
außerhalb der üblichen Öffnungszeiten nach 
Vereinbarung möglich.
Terminvereinbarung Tel. 0741 9291-12.

Telefonverzeichnis 
der Gemeindeverwaltung

So erreichen Sie die Mitarbeiter und  
Mitarbeiterinnen der Gemeindeverwaltung:
Telefonzentrale  0741 9291-0
Telefax  0741 9291-34
E-Mail  info@zimmern-or.de
E-Mail Bauhof Zimmern  
 Bauhof@zimmern-or.de
Internet-Adresse:  www.zimmern-or.de
Bürgermeisterin Carmen Merz  
über Sekretariat
Sekretariat - Anna Schulz/ Sandra Roehse
 9291-12
Öffentlichkeits- und 
Vereinsarbeit - Anja Schaber 9291-16
Wirtschaftsförderung - 
Heiko Gutekunst 9291-27
IT/ Digitalisierung - 
Jens Kiesewetter  9291-28
Haupt-/Ordnungsamt
Amtsleiter - Johannes Klingler  9291-15
Sekretariat - Nicole Penz  9291-21
Asyl- und Flüchtlingsangelegenheiten -  
Elke Schmitt 9291-32

Bürgerbüro - Virginia Gothe 9291-22
Bürgerbüro - Bettina Dreier   9291-23
Standesamt, Renten, Friedhof -  
Erika King  9291-25
Kindergarten, Schulen -  
Leonie Gapp 9291-24
Leitung Soziale Arbeit und 
Personal - Rebecca Jauch 9291-33
Mobile Jugendarbeit - 
Elona Nungesser  0151 24028215
Schulsozialarbeit -
Mark Bläsius  0151 10173653
Kämmerei/Liegenschaften
Amtsleitung - Martin Weiss 9291-14
Sekretariat -  Yvonne Di Gisi 9291-36
Gemeindekasse - Heinz Schlenker  9291-19
Steuern, Gebühren, Mieten, Pachten - 
Oliver Scheer  9291-18
Grundbuchstelle, Liegenschaften - 
Walter Schmidt  9291-26
Rechnungsbearbeitung -  
Vera Krause  9291-35
Buchhaltung - Birgit Teufel  9291-20
Bauamt
Amtsleiter - Georg Kunz  9291-13
Bauanträge - Gitta Unterreiner 9291-17
Sekretariat - Ioana Pascu  9291-29
Energiemanagement - Lena Zawodnik 
 9291-37
Bauhofleitung  
- Simone Mader  mobil: 0170 3134024
Hausmeister
- Johannes Kappes mobil: 0162 2431008 
- Werner Stern mobil: 0160 99189322
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Arbeitssicherheit sowie das sichere Führen, vor allem bei Bauma-
schinen, ist bei Erdbaumaschinen besonders wichtig. Daher wurde 
vergangene Woche eigens für das Bauhof-Team eine Schulung für 
das Führen von Erdbaumaschinen angeboten. Inhalt der Schulung 
waren am 1. Tag eine Theorieschulung sowie am 2. Tag eine Praxis-
schulung an den Fahrzeugen.

Alle 10 teilnehmenden Mitarbeiter bestanden beide erforderli-
chen Prüfungen – Herzlichen Glückwunsch!

VERANSTALTUNGSKALENDER
Sa., 11.03. 

Mitgliederversammlung 
Kolpingsfamilie
19:30 Uhr, Arche/ Johannessaal

So.,12.03. 
traditionelles Eintopfessen 
Kolpingsfamilie
Arche/ Johannessaal

Mo., 13.03. 
Mitgliederversammlung 
Förderverein für Kranken- und 
Gesundheitspflege Flözlingen e.V.
19:00 Uhr, Gemeindesaal 
ev. Kirchengemeinde Flözlingen

Di., 14.03. 
Gemeinderatssitzung
18:30 Uhr, Johannessaal 
im Gemeindezentrum „Arche“

Fr., 17.03. 
Gesamtversammlung 
Feuerwehr Zimmern
20:00 Uhr, Turn- und Festhalle Zimmern

Fr., 17.03. 
Mitgliederversammlung 
Judo Club Zimmern e. V.
20:00 Uhr, Café Bootshaus, OT Stetten

zu unserem traditionellen Eintopfessen
Am Sonntag, 12. März  laden wir Sie ab 11.30 Uhr  

zu unserem traditionellen Eintopfessen ein. 
Es findet in der Arche/Johannessaal statt.

Wir würden uns sehr freuen, wenn wir Sie auch dieses Jahr bei unserem Eintopfessen
begrüßen könnten. Bringen Sie bitte Verwandte, Freunde und Bekannte mit.
Alternativ zum Eintopf bieten wir auch Spaghetti mit Tomatensoße an.

Sie können gerne auch Essen abholen, bringen Sie dafür bitte eigene Behältnisse mit.
Der Preis für die Essensportionen betragen:  Für Erwachsene 6 €
               Für Kinder   4 €

Mit dem Erlös wollen wir weiterhin die Menschen in der Ukraine unterstützen,
durch die Initiative Friedenszeichen v. Sr. Maria Hofmann.

Bitte helfen Sie durch Ihr Kommen. Wir rechnen mit Ihnen.

Herzliche Einladung
 Foto: Waltraud Mager
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Bauhof-Team 
nimmt an Schulung für  

Erdbaumaschinen  
erfolgreich teil

 Foto: 2. Tag: Praxis

 Foto: 1. Tag: Theorie
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Gemeinsame Bekanntmachungen

Sperrung Treppe zum Friedhof Horgen
Liebe Friedhofs-Besucherinnen und Besucher,
die Arbeiten für die Sanierung und Renovierung der Treppe zum 
Friedhof in Horgen wird aktuell ausgeschrieben.
Der Winter hat an der baufälligen Treppe genagt. Daher wird aus 
Sicherheitsgründen die Treppenanlage gesperrt.
Wir bitten um Ihr Verständnis.

Aktion für die Menschen in der Ukraine:
Auf Ostern möchten wir den Menschen in der Ukraine, die noch 
immer unter dem anhaltenden Krieg leiden müssen, mit einem 
Lebensmittelpäckchen eine Freude bereiten! Wer kann mithel-
fen?
Wenn ja, dann packen Sie bitte ein Päckchen mit:
1 kg Mehl, 1 kg Zucker, 1 haltbare Margarine, 1 P. Nudeln, 1 P. Reis, 
1 P. Grieß, 1 P. Müsli, 1 P. Kaffee, 1 P. Tee, 1 P. Kaba, Süßigkeiten für 
Kinder, 1 Zahnbürste, 1 Zahnpasta, 1 Duschgel und 1 Shampoo.
Die Päckchen können am Samstag, 25.03. von 10 bis 12 Uhr im 
Lerchenweg 6 in Zimmern abgegeben werden.
Ebenso ist es weiterhin möglich, finanziell für Lebensmittel und 
die Hilfstransporte zu helfen.
Ihnen schon jetzt ein herzliches „Dankeschön“ dafür!
Ihre Sr. Tanja Maria Hofmann

Sprechtag 
des Kreisbauamtes

Für Bauwillige und interessierte Personen gibt es das Angebot, 
Fragen zum Bauen mit den Mitarbeitern der „Unteren Bau-
rechtsbehörde“, Landratsamt Rottweil, vor Ort zu besprechen.

Der nächste Sprechtag findet statt im Zimmerner Rathaus 
am Mittwoch, 15. März, von 9.30 Uhr bis 12.00 Uhr, 1. OG, 

Besprechungszimmer Nr. 14.
Anmeldung und Terminvereinbarung unter Telefon 
0741 9291-17.
Der nächste Sprechtag ist geplant für Mittwoch, 19. April.

Altersjubilare

Wir gratulieren
am 13. März
Herrn Raimund Krockenberger  zum 70. Geburtstag
am 17. März
Herrn Dieter Mohr  zum 85. Geburtstag

Seite für Senioren  
und Junggebliebenen
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Vortragsreihe „Café FAZZ ab 50 plus  
und alle Interessierten“

monatlich an einem Mittwoch, 14.30-16.30 Uhr
Einlass: 14.30 Uhr – Beginn: 15 Uhr

Ort: FAZZ, Dorfplatz 6 (gegenüber der „Arche“), Zimmern o. R.

29. März

Der Pflegestützpunkt Rottweil infor-
miert in seinem Vortrag zum Thema „Fi-
nanzielle Unterstützung im Alter“ 
über die verschiedenen Möglichkeiten, 
wo ältere Menschen finanzielle Hilfen 
bekommen können. Im Anschluss an 

den Vortrag ist wie immer noch Zeit für Fragen. Der Pflegestütz-
punkt wird zu den Themen Pflegegrade und Finanzierung der 
Pflege informieren und offene Fragen klären. Alle Interessierten 
sind herzlich eingeladen.
Es wird ein Streifzug über die Krankenkasse, Pflegekasse, das Ver-
sorgungsamt (Stichwort: Schwerbehindertenausweis) oder das 
Sozialamt.

Amtliche Bekanntmachungen

Einladung zur Sitzung des Gemeinderates  
Zimmern o.R.

Hiermit lade ich die Bevölkerung zu einer Sitzung des Gemein-
derates Zimmern o.R.

am Dienstag, 14. März 2023, um 18:30 Uhr
in den „Johannes-Saal“ in der Arche, Am Dorfplatz 5, 

in Zimmern o.R. ein.
Tagesordnung:
1.  Bekanntgabe der in nichtöffentlicher Sitzung gefassten Be-

schlüsse
2. Bauangelegenheiten
2.1. Neubau Einfamilienhaus mit Einliegerwohnung
 Zimmern, Flozbrunnen 32, Flst. 1010/18
2.2. Verschiedenes
3. Neubau Sporthalle Zimmern
 - Festlegung des Energiestandards des Gebäudes
 - Festelgung der Größe und der Art der PV-Anlage
4. Vergabe Photovoltaikanlage Mühlenweg 8, Stetten
5. Abrechnung Reparatur Heizung
 Westflügel/Gymnastikhalle Schule Zimmern
6.  Satzung zur Änderung der Satzung für die Freiwillige Feuer-

wehr Zimmern ob Rottweil (Feuerwehrsatzung - FwS Abt.) - 
Satzungsbeschluss

7.  Satzung zur 2. Änderung der Satzung über die Entschädigung 
der ehrenamtlich tätigen Angehörigen der Gemeindefeuer-
wehr -Feuerwehrentschädigungssatzung (FwES) – Satzungs-
beschluss

8.  Beauftragung der Betreuung für die Beschaffung des Lösch-
fahrzeuges (LF 10)

9. Eigenbetrieb Wasserversorgung Zimmern o. R.
 -  Beschluss über die Höhe der Gebühren für die Wasserver-

sorgung 2023/2024
 -  Änderung der Satzung über den Anschluss an die öffent-

liche Wasserversorgungsanlage und die Versorgung der 
Grundstücke mit Wasser (Wasserversorgungssatzung - 
WVS) – Satzungsbeschluss

10. Abwasserbeseitigung
 -  Beschluss über die Höhe der Gebühren für die Schmutz- 

und Niederschlagswasserbeseitigung 2023/2024

IMPRESSUM 

Herausgeber:  
Gemeinde Zimmern o.R.

Druck und Verlag: Nussbaum Medien 
Rottweil GmbH & Co. KG,  
Opelstraße 29,  
68789 St. Leon-Rot,  
www.nussbaum-medien.de

Verantwortlich für den amtlichen 
Teil, alle sonstigen Verlautbarungen 
und Mitteilungen: 
Bürgermeisterin Carmen Merz, 
78658 Zimmern ob Rottweil, Rathaus-
straße 2, oder ihr Vertreter im Amt.

Verantwortlich für „Was sonst noch 
interessiert“ und den Anzeigenteil:  
Klaus Nussbaum, Opelstraße 29, 
68789 St. Leon-Rot 

INFORMATIONEN

Vertrieb (Abonnement und  
Zustellung): G.S. Vertriebs GmbH, 
Josef-Beyerle-Str. 2,  
71263 Weil der Stadt,  

Tel.: 07033 6924-0,  
E-Mail: info@gsvertrieb.de  
Internet: www.gsvertrieb.de

Anzeigenverkauf: 
rottweil@nussbaum-medien.de
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 -  Änderung der Satzung über die öffentliche Abwasserbe-
seitigung (Abwassersatzung – AbwS) – Satzungsbeschluss

11. Annahme von Spenden und Zuwendungen – 4. Quartal 2022
12. Bekanntgaben und Verschiedenes
13. Anfragen
Anschließend findet eine nichtöffentliche Sitzung statt.
Mit freundlichen Grüßen
gez. Carmen Merz, Bürgermeisterin

Öffentliche Ausschreibung von Tief- und 
Straßenbauarbeiten
Gemeinde Zimmern ob Rottweil, Rathausstraße 2, 
78658 Zimmern o.R.,

E-Mail: bauamt@zimmern-or.de 
Telefon: 0741/9291-13, Fax: 0741/9291-34
Die Gemeinde Zimmern ob Rottweil schreiben auf der Grundlage 
der VOB nachstehend aufgeführte Bauarbeiten aus:

Sanierung der Treppe zum Friedhof in Horgen
Vergabe ID: 287, Vergabe Nr.: Zi 01/2023
Allgemein
Asphalt ausbauen, ca. 450 m²

Frostschutzschicht, ca. 200 m3

Bauliche Anlagen abbrechen 100 m³

Treppenstufen Beton /Granit, ca. 60 St

Abgabe der Vergabeunterlagen:
Die Vergabeunterlagen können ab Montag, 06.03.2023, kosten-
pflichtig auf der Vergabeplattform EVO des Staatsanzeigers für 
Baden-Württemberg GmbH, Postfach 10 43 63; 70038 Stuttgart, 
Tel.: 0711/66601-0, eingesehen und abgerufen werden.
Ebenfalls ist die Ausschreibung über die Homepage der Gemein-
de Zimmern o.R. unter der Rubrik „Aktuelles“ eingestellt. Die 
Unterlagen zur Ausschreibung können über folgenden Link kos-
tenlos heruntergeladen werden: https://evo.staatsanzeiger.de/
unterlagen/287/zustellweg-auswaehlen

Einsicht in Pläne und Vergabeunterlagen bei:
Ingenieurbüro Gfrörer, Uhlandstr. 8, 78667 Villingendorf.
Tel. 07 41/93 45 - 0, Fax. 07 41/93 45 - 18, E-Mail: info@gf-kom.de

Angebote sind einzureichen bei und den Zuschlag erteilt: Ge-
meinde Zimmern o. R.

Eröffnungstermin: Mittwoch, 22.03.2023
Rathaus-Gemeinde Zimmern o.R.
Rathausstraße 2, 1. OG, Zimmer 18, 11.00 Uhr
78658 Zimmern ob Rottweil,
Bieter und deren Bevollmächtigte sind zur Eröffnung zugelassen.

Zahlungsbedingungen: Nach § 16 VOB/B und den besonderen 
und zusätzlichen Vertragsbedingungen.
Mit dem Angebot einzureichen:
• Nachweis der Fachkunde, Leistungsfähigkeit und Zuverlässig-

keit gemäß VOB/A § 6 Abs. 3 Nr. 2. Näheres siehe Aufforde-
rung zur Angebotsabgabe z.B. – KEV 110.1(B) A

• Verpflichtungserklärung Mindestlohn nach §§ 4 und 5 LTMG 
mit Vordruck KEV 179.3 Ang. Erg. Tariftreue/Mindestlohn

Zuschlags- und Bindefrist: 22.04.2023

Bauzeit: Baubeginn: nach Absprache
Fertigstellung: 27.10.2023, KW 43

Sicherheitsleistungen:  
5 % Vertragserfüllungsbürgschaft
3 % Gewährleistungsbürgschaft

Nachprüfstelle § 21 VOB/A:  
Landratsamt Rottweil – Kommunalaufsicht,
Königsstraße 36, 78628 Rottweil

Gemeinde Zimmern ob Rottweil, den 06.03.2023
gez. Carmen Merz
Bürgermeisterin

Zimmern

Jugend- und Familienzentrum

FAZZ - wir sind da!
FAZZ-Eltern-Kind-Café immer dienstags, 09:30-11:30 Uhr

Babys in Bewegung - mit allen Sinnen
„Babys in Bewegung“ ist ein Programm für Babys im Alter von 
drei bis zwölf Monaten. Über Sinnes- und Bewegungsanregun-
gen werden sowohl die psychosozialen als auch die geistige Ent-
wicklung des Babys gefördert. In der Stunde werden die Babys 
zur Bewegung angeregt und ihre Motorik gefördert, es werden 
alle Sinne angesprochen. Entspannungs einheiten bringen das 
Baby wieder zur Ruhe.
Bitte jeweils noch eine Viertelstunde vor und nach der Kursstun-
de einrechnen, um in aller Ruhe anzukommen bzw. die Kursstun-
de ausklingen lassen zu können und die Babys ausziehen bzw. 
anziehen zu können.

Kurs 57 – Babys im Alter zwischen 3-6 Monate für Babys mit den 
Geburtsmonaten ca. Dez. 2022/Jan. 2023 (Modul 1): Kursstart: 
04.05.2023 (10 Termine), donnerstags, 09.15-10.15 Uhr. Noch freie 
Plätze!
Kurs 58 – Babys im Alter zwischen 3-6 Monate für Babys mit 
den Geburtsmonaten ca. Feb./März 2023 (Modul 1): Kursstart: 
03.07.2023 (10 Termine), montags, 10.45-11.45 Uhr. Noch freie 
Plätze!
Für alle Baby-Kurse: Ort: FAZZ, Am Dorfplatz 6, Zimmern, Kosten: 
95 €, Anmeldung s.u..
Jugend- und Familienzentrum, Rebecca Jauch, Rathausstraße 2, 
78658 Zimmern o.R., 0741 92 91 33, rebecca.jauch@zimmern-or.de

Freiwillige Feuerwehr
Zimmern o.R. www.feuerwehr-zimmern-or.de

Abteilung Horgen
Skiausfahrt Feuerwehr Horgen

 
 Foto: Feuerwehr

Am vergangenen Samstag veranstaltete die Feuerwehr Abtei-
lung Horgen ihre erste Skiausfahrt nach Ischgl.
Früh morgens ging es mit dem Reisebus los in Richtung Öster-
reich, wo wir nach vier Stunden Fahrt das Skigebiet erreichten.
Bei traumhaften Wetter- und Pistenverhältnissen verbrachten alle 
einen super Skitag auf der Piste.
Beim anschließenden Après-Ski wurde dann auch noch die eine 
oder andere Bar besucht, bis es um 20.00 Uhr wieder in Richtung 
Heimat ging. Doch auch dies tat der Stimmung keinen Abbruch 
und so wurde die Après-Ski-Party im Bus einfach fortgesetzt.
Alle Teilnehmer waren sich einig, dass es ein super Skitag war und 
so steht einer Wiederholung im nächsten Jahr nichts im Wege.
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An dieser Stelle möchten wir uns bei allen Teilnehmern bedan-
ken, dass ihr diesen Ausflug möglich gemacht habt und der Tag 
absolut reibungslos ablaufen konnte.

 
 Foto: Feuerwehr

Abteilung Flözlingen
Gesamtversammlung
Am Freitag, 17. März, findet die Gesamtversammlung um 20 Uhr 
in Zimmern statt.
Für die Alterswehr wird ein Fahrdienst eingerichtet. Treffpunkt ist 
um 19:15 Uhr am Gerätehaus.
Die aktive Mannschaft trifft sich um 19:30 Uhr am Gerätehaus zur 
Abfahrt.
Benjamin Grießhaber, Abteilungskommandant

Abteilung Stetten
Übungsdienst
Am Mittwoch, 15. März findet um 20 Uhr unser nächster Übungs-
dienst statt.
Teilnehmer: Alle
GF: J.D.
Manuel Wodzisz, Abteilungskommandant

Stetten

Grundschule Eschachtal

Energiedetektiv EDe zu Besuch bei der Klasse 3
Im Februar kam der Energiedetektiv EDe mit vielen Koffern vol-
ler Wissen, spannender Experimente und Spiele zu den Themen 
Umwelt, Klimaschutz und Energiewirtschaft in die Klasse 3 der 
Grundschule Eschachtal.

 
EDe1 

Die Drittklässler waren mit Feuereifer dabei, zu messen, welche 
Glühbirnen und technischen Geräte wie viel Energie verbrau-
chen. Spielerisch lernten sie an Stationen, wie im Haushalt und 
in der Schule Strom, Wasser und Heizenergie eingespart werden 
kann, wo unsere Energiefresser sitzen, wie richtig gelüftet wird, 
was gut für unsere Umwelt ist …

 
EDe2 l

Wissbegierig interessierten sich die Schüler dafür, woher Strom 
und Energie kommen und wie erneuerbare Energien hergestellt 
werden können.
EDe bildete die Drittklässler zu Junior-Energie-Detektiven aus 
und jedes Kind freute sich am Ende über eine Urkunde.

 
EDe3 Fotos: GS Eschachtal

Kirchliche Mitteilungen

Katholische Kirchengemeinden
Seelsorgeeinheit 
Zimmern o.R.
Stetten/Flözlingen, 
Horgen

Regelöffnungszeiten der Pfarrbüros:
in Zimmern: Di. - Do., von 14.30 bis 18 Uhr

Tel.: 0741 31568
E-Mail: Kath.Pfarramt.Zimmern@t-online.de
Homepage: http://se-zimmern.drs.de/

in Horgen: Di. und Do., von 9 bis 10.30 Uhr
Tel.: 0741 32207
E-Mail: StMartinus.Horgen@drs.de

Gedanken zum 3. Fastensonntag
(Johannes 4,5-42)
Zwei bis drei Liter Wasser sollen wir tagtäglich trinken, raten uns 
die Ärzte. Wasser ist Leben, das wird uns seit ein paar Jahren im-
mer mehr bewusst. Mehrere Regionen in Europa leiden aktuell 
unter mangelndem Niederschlag. Noch verheerender ist die lan-
ganhaltende Dürre in Teilen von Ostafrika, in denen es seit Jahren 
nicht mehr geregnet hat. Ohne Hilfe der UNO wie auch staatli-
cher, kirchlicher und privater Unterstützung sind Millionen von 
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Menschen vom Hungertod bedroht.
Im Evangelium (Joh 4,5-42) vom dritten Fastensonntag ist vom 
größten Schatz die Rede, den unsere Erde für uns bereithält: das 
Wasser! Das Alltäglichste, das Selbstverständlichste gilt es immer 
wieder neu zu entdecken.
Wasser, das uns tagtäglich Leben schenkt, ist mit diesem langen 
Dialog, den Jesus mit einer samaritischen Frau am Jakobsbrun-
nen führt, der Ausgangspunkt für die Frage: Was stillt meinen Le-
bensdurst zutiefst?
„Wer von diesem Wasser trinkt, wird wieder Durst bekommen“, 
antwortet Jesus der Frau am Brunnen.
Unseren Durst – unsere Sehnsucht nach erfülltem Leben zu stil-
len, dazu lädt uns diese „heikle“ Szene am Jakobsbrunnen ein (für 
die damalige Zeit war es befremdlich, wenn ein Mann aus Israel 
ein Gespräch mit einer fremden Frau führte).
Unser Leben und unseren Alltag – wie den täglichen Schluck Was-
ser – ganz auf Christus – den Retter der Welt auszurichten, dazu 
lädt uns dieser spannende Dialog ein, lassen wir uns darauf ein.
Einen guten Sonntag und eine gute Woche wünscht Ihnen
Josef Kreidler

Samstag, 11. März, Vorabend
Die Tafelladenkisten sind aufgestellt!
Stetten: 
18.30 Uhr  Eucharistiefeier
Sonntag, 12. März, 3. Fastensonntag
Die Tafelladenkisten sind aufgestellt!
Zimmern: 
9.00 Uhr  Eucharistiefeier
   anschl. Eintopfessen der Kolpingsfamilie
Horgen: 
10.15 Uhr  Eucharistiefeier für Familien
Stetten: 
17.00 Uhr  Novenengebet zum Hl. Josef
18.30 Uhr  Bußgottesdienst
Montag, 13. März
Zimmern: 
19.30 Uhr  KGR-Sitzung / Johannessaal, Arche
Stetten: 
14.00 Uhr  Spielenachmittag / Haus St. Maria
17.00 Uhr  Novenengebet zum Hl. Josef
Dienstag, 14. März
Zimmern: 
17.55 Uhr  Rosenkranz
18.30 Uhr  Eucharistiefeier
Horgen: 
19.30 Uhr  KGR-Sitzung / Pfarrhaus
Stetten: 
17.00 Uhr  Novenengebet zum Hl. Josef
Mittwoch, 15. März
Seelsorgeeinheit: 
18.00 Uhr  Besprechung: Weihnachtsweg 2023
   Ev. Gemeindehaus, Flözlingen
Zimmern: 
7.30 Uhr  Schülermesse
Stetten: 
9.00 Uhr  Rosenkranz
9.30 Uhr  Eucharistiefeier
17.00 Uhr  Novenengebet zum Hl. Josef
Donnerstag, 16. März
Horgen: 
9.00 Uhr  Rosenkranz
9.30 Uhr  Eucharistiefeier
Stetten: 
17.00 Uhr  Novenengebet zum Hl. Josef
Freitag, 17. März
Seelsorgeeinheit: 
ab 15.00 Uhr  Anprobe der Erstkommuniongewänder
    in der Arche
Zimmern: 
9.30 Uhr  Eucharistiefeier
Stetten: 
17.00 Uhr  Novenengebet zum Hl. Josef

Samstag, 18. März, Vorabend
Horgen: 
18.30 Uhr  Eucharistiefeier
Stetten: 
17.00 Uhr  Novenengebet zum Hl. Josef
Sonntag, 19. März, 4. Fastensonntag (Laetare)
Zimmern: 
10.15 Uhr  Eucharistiefeier für Familien
   Mitwirkung Kita am AKP
   Gedenken für:
   - Anna und Samuel Lichtenwaldt
   - Maria und Hans Hunger mit Angeh.
Horgen: 
18.30 Uhr  Bußgottesdienst
Stetten: 
9.00 Uhr  Eucharistiefeier mit Aussetzung des Allerheiligsten
   anschl. Betstunden

Liturgietexte
Erste Lesung   Buch Exodus 17,3-7
Zweite Lesung  Brief an die Römer 5,1-2.5-8
Evangelium   Johannes 4,5-42

Ministrantendienst 
Zimmern 
So., 12.03.  Luise Haag – Larisa Zunko
    Amelie Teufel – Emily Regitz
    Jonas Teufel – Marian Teufel
Di., 14.03.   Ulrika Frech – Johanna Frech
Stetten
Sa., 11.03.   Sarah Jaklin – Jonathan Haas
    Clara Cursio – Elisa Deidda

Lektoren- und Kommunionhelferdienst Stetten 
Sa., 11.03.  Judith Aulich

Für die Seelsorgeeinheit

- Hilfe, die ankommt
Die Waren werden in den Kirchen 
gesammelt und können dort, auch 
tagsüber, in die bereitgestellten Tafel-
ladenkisten gelegt werden.
Vielen Dank.

„Handys sammeln“ noch bis 24. März 2023
Wir werden unsere Sammelaktion für ausgediente 
Handys einstellen. Ende März werden wir nochmals ein 
Paket wegschicken. Also! Sollten Sie noch zu entsor-
gende Restbestände besitzen, bringen Sie diese bitte 
in den Pfarrbüros in Zimmern und Horgen vorbei. Sie 
können die Geräte auch in die jeweiligen Briefkästen 

werfen – für Stetten auch in den Briefkasten des Haus St. Maria.
Herzlichen Dank auch im Namen von missio e. V.
Michael Leibrecht und Petra Jauch

Die Schönstatt-Frauenbewegung lädt ein
Kreativer Herzimpuls-Abend in Winzeln
Einen Begegnungsabend unter dem Motto „Herzimpulse“ gibt es 
am Donnerstag, 16. März von 20 – ca. 22 Uhr im Gemeinde-
zentrum „Quelle“ in Winzeln. Die Gelassenheit im Alltag soll beim 
Impuls im Zentrum stehen. Neben Getränken und Snacks gibt 
es noch eine kreative Auszeit. Lassen Sie sich überraschen! Re-
ferentin ist Sr. Anika Lämmle von der Liebfrauenhöhe. Herzliche 
Einladung an alle, egal, ob sie Schönstatt kennen oder nicht. Wer 
eine Mitfahrgelegenheit sucht: Bitte bei Waltraud King, Tel. 07403 
/ 7633 melden.

Zimmern

Einladung zur öffentlichen Sitzung  
des Kirchengemeinderat St. Konrad
am Montag, 13. März, um 19.30 Uhr 
im Johannessaal der Arche
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Tagesordnung:
1. Impuls
2. Protokoll der letzten Sitzung
3. Feststellung und Genehmigung der Rechnungsergebnisse 

2020 und 2021
4. Haushaltspläne 2023 und 2024:  

Beratung und Beschlussfassung
5. Kirchenpflegeangelegenheiten
6. Kindergartenangelegenheiten
7. Information zur Dekanewahl am 20.06.2023
8. Verschiedenes

Stetten / Flözlingen

Novene zum Hl. Josef
Als Fürsprecher, besonders für Handwerker, Eheleute, Familien, 
für Wohnungssuchende, für Sterbende und für die ganze Weltkir-
che, wird der Heilige Josef seit Jahrhunderten verehrt. Besonders 
die Tugend der Demut wird ihm zugesprochen.
Wir bieten in Stetten in Vorbereitung auf den Josefstag (19. März) 
täglich (außer Samstag, 11.03.) um 17 Uhr ein Novenengebet in 
der Kirche an.
Herzliche Einladung an die ganze Seelsorgeeinheit.

Spielenachmittag
Am Montag, 13. März, 
findet ab 14 Uhr unser 
nächster Spielenach-
mittag im Haus St. Maria statt. Außerdem bieten wir für dieje-
nigen, die nicht mitspielen möchten, einen Stammtisch an. Wer 
also Lust und Zeit hat, einen gemütlichen Nachmittag zu verbrin-
gen, der kommt zu diesem Termin in das Haus St. Maria.

Horgen

Einladung zur öffentlichen Sitzung  
des Kirchengemeinderat St. Martin
am Dienstag, 14. März, um 19.30 Uhr im Pfarrhaus.
Tagesordnung:
1. Geistlicher Impuls
2. Ausreinigung und Revision der Orgel
3. Protokoll der letzten Sitzung
4. Kirchenpflegeangelegenheiten
5. Gebühr für die Benutzung des Pfarrhauses
6. Kindergartenangelegenheiten
7. Verschiedenes
Im Anschluss findet eine nichtöffentliche Sitzung statt.

Erwachsenenbildung Horgen
Vorankündigung nächstes Frauenfrühstück
Das am 1. März 2023 ausgefallene Frauenfrühstück wird am 29. 
März 2023 nachgeholt.
Um besser planen zu können, bitten wir wieder um Anmeldung, 
dieses Mal bei Sabine Heimburger, Tel. 0176/47273781.

Kirche Kunterbunt - 
der etwas andere Gottesdienst für die ganze Familie
Sonntag 12. März 2023
Treffpunkt: 09.20 Uhr Schulhof Horgen, Rückkehr ca. 13 Uhr
Gemeinsam wollen wir an diesem Sonntag die Kirche Kunter-
bunt in Heiligenbronn besuchen. Die Kirche Kunterbunt ist ein 
Angebot des Klosters Heiligenbronn für Familien mit Kindern bis 
12 Jahre. Hier wollen wir gemeinsam diese neue Form von „Fa-
miliengottesdiensten“ kennenlernen. Dabei handelt es sich nicht 
um einen Gottesdienst in „klassischer“ Form. Hier wird die ganze 
Familie an verschiedenen Stationen zum Mitmachen und Erleben 
eingeladen. Zum Abschluss gibt es eine kleine Andacht und ein 
gemeinsames Mittagessen.

Kosten:   Das Team der Kirche Kunterbunt freut sich über eine 
kleine Spende

Anmeldung bei Anna Keller, 0741/44078080.

Osterbasteln für Kinder
Samstag, 25. März 2023
15 bis 16.30 Uhr Pfarrhaus Horgen
Kleine Einstimmung auf Ostern mit verschiedenen Osterbastelei-
en und der Möglichkeit, eigene Ideen umzusetzen. Es gibt etwas 
zu naschen und zu trinken.
Max. 8 Kinder zwischen 6 und ca. 11 Jahren.
Kosten: 8 €
Anmeldung erforderlich unter birgit@bbsibold.de

Ökumenische Nachrichten

Eschachtaler Weihnachtsweg geht in die nächste Runde
Nach großem Erfolg wird Angebot neu aufgelegt / 
Erstes Planungstreffen am 15. März
Unzählige Besucher haben im Dezember den hübsch gestalteten 
Weihnachtsweg im Eschachtal besucht – manche sogar mehr-
fach. Aufgrund des großen Erfolgs, haben die Akteure sich darauf 
verständigt, den Weihnachtsweg auch 2023 wieder zu initiieren 
und suchen dafür weitere Unterstützer und Mitwirkende, sowohl 
für den kreativen Bereich, als auch für die Organisation, Bewir-
tung, und alle anstehenden Aufgaben. Angesprochen sind alle 
Vereine, Künstler, Kindergärten, Schulen und Privatleute aus der 
Gesamtgemeinde und darüber hinaus, die sich gern engagieren 
möchten. Ein erstes Planungstreffen mit Information findet am 
Mittwoch, 15. März, um 18 Uhr im Evangelischen Gemeindesaal, 
Glaffenäcker 17, Zimmern-Flözlingen statt. Weitere Infos gibt es 
unter Telefon 0171/4159381.

Evang. Pfarramt
Flözlingen-Zimmern o.R.

Kirchliche Mitteilungen der Evangelischen Kirchengemeinde
Flözlingen-Zimmern-Horgen-Stetten-Lackendorf
Pfarrerin Kristina Reichle, Tel. 074 03/910 44
Pfarrbüro: Mastaneh Nekouzad, Tel. 074 03/910 44
Glaffenäcker 17, 78658 Zimmern-Flözlingen
geöffnet: Mo. u. Do.: 9.00 – 11.00 Uhr
email:pfarramtfloezlingen@t-online.de
Homepage: 
http://www.gemeinde.floezlingen-zimmern.elk-wue.de

Samstag, 11. März 2023
10.00 Uhr   –   Taufgottesdienst in der ev. Kirche Flözlingen 

(Pfarrerin Reichle)
09.00    –   11.30 Uhr – Distrikt-Frühstück für Kinder im Ge-

meindehaus Johanniter in Rottweil
      Anmeldungen im Ev. Gemeindebüro bis 

24 Stunden vor dem Frühstück unter: 0741 
175003-10 oder bei Jugendreferentin Yvonne 
Skerhut: 0157 57182778.

Sonntag, 12. März 2023
Rottweil:
9.30 Uhr   –   Herzliche Einladung zum Gottesdienst zur Ver-

abschiedung von Pfarrerin Waldbaur in Rott-
weil in der Predigerkirche

11.00 Uhr    –   Kath. Kindergottesdienst in der Auferstehung-
Christi-Kirche - Rottweil

Montag, 13. März 2023
19.00 Uhr   –   Mitgliederversammlung von Verein Miteinander, 

Gemeindehaus Flözlingen
Mittwoch, 15. März 2023
9.00    –   11.30 Uhr – Herzliche Einladung zum Frauen-

frühstück in der Arche Zimmern
     Zum Thema: „in der Welt habt ihr Angst“
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     Referentin: Frau Dr. Beate Weingardt, 
     Psychologin und Theologin
     Unkostenbeitrag: 6 €
      Wir bitten um telefonische Anmeldung bis 

13. März 2023
     Pfarramt Flözlingen: 07403 91044
     Tanja Lang: 0741 348 54 29
     Dagmar Flaig: 07403 8908
     Jeannette Mager: 07403 91112
18.00 Uhr   –  Besprechung Weihnachtsweg, 
     Gemeindehaus Flözlingen
Samstag, 18. März 2023
Rottweil:
18.00 Uhr   – Passionsandacht Gemeindehaus, 
     Johanniter 30. (Pfarrerin Künstel)
Sonntag, 19. März 2023
9.30 Uhr   –  Gottesdienst Flözlingen (Pfarrerin Reichle)
11.00 Uhr   –  Gottesdienst in der Arche Zimmern 
     (Pfarrerin Reichle)

Vereinsmitteilungen

Gesangverein Liederkranz e.V.
Zimmern o.R.

Einladung zur 146. Generalversammlung  
des Gesangvereins Liederkranz Zimmern o.R.
146. Generalversammlung
für das Geschäftsjahr 2022
am 18.3.23 um 20 Uhr im Gasthaus Sonne
Tagesordnung
1.  Begrüßung und Totengedenken
2.  Berichte
 a) Vorsitzende
 b) Schriftführer
 c) Kassierer
 d) Kassenprüfer
 e) Chorleiter
3.  Entlastungen
4.  Ehrungen
5.  Wahlen
6.  Vorstand
 • 2 x Schriftführer
 • Kompletter Ausschuß
7.  Anträge
 • Erhöhung des Mitgliedbeitrages
8.  Verschiedenes
Weitere Anträge müssen schriftlich bis zum 17.03.2023 bei der 
Vorsitzenden Ursula Berner Tannstraße 64, 78628 Rottweil einge-
reicht werden.
Über ein zahlreiches Kommen freut sich die Vorstandschaft.

Jahrgänge Zimmern

Jahrgang 1958
Liebe Jahrgängerinnen und Jahrgänger aus Horgen,
wie im kleinen Gremium kürzlich besprochen, soll aus Anlass 
unseres 65. Geburtstages ein 2-tägiger Ausflug am Wochenende 
Samstag/Sonntag, 26./27.8. stattfinden. Als Ziel wurde das Alt-
mühltal mit Nürnberg bzw. auch die Mosel-Gegend mit Kob-
lenz in die engere Wahl genommen.
Unser bewährter Busunternehmer Ottmar Götz wird uns wieder 
begleiten und sich um die weitere Organisation kümmern.
Hiermit laden wir alle, die in Horgen wohnhaft sind, dem 
Jahrgang 1958 angehören und sich unserem 65er-Jahr-
gangsausflug gerne anschließen möchten, sehr herzlich ein.
Wegen der Reservierung der Zimmer ist eine kurzfristige Anmel-
dung bis spätestens Montag, 13.03.2023, bei Angelika und Wer-

ner Bantle unter der Handy-Nr. 0157/35324942 oder per E-Mail: 
bantleangelika@gmail.com, dringend erforderlich.
Wir freuen uns auf Eure Anmeldungen.

Judo-Club Zimmern e.V.

Einladung zur
ordentlichen Mitgliederversammlung  

des Judo Club Zimmern e.V.
am 17.03.2023 im „Café im Bootshaus“ Zimmern o.R., 

Ortsteil Stetten, um 20.00 Uhr.
Tagesordnung:

• Erstattung der Jahresberichte
• Bericht der Kassenprüfung
• Entlastung des Vorstandes
• Neuwahlen
• Beschlussfassung über Anträge

Anträge sind bis zum 15.03.2023 bei Raban Graf Praschma, 
Lehr 3, 78669 Wellendingen, Tel.: 07426/420 28 62, 

raban.praschma@gmx.de, einzureichen.
Es wird um Voranmeldung gebeten.

Kolpingsfamilie
Zimmern o.R.

Einladung zur Mitgliederversammlung der Kolpingsfamilie
Liebe Ehrenmitglieder, Mitglieder, Freunde und Interessierte 
an der Kolpingsfamilie,
wir laden Sie herzlich ein zur Mitgliederversammlung am Sams-
tag, 11. März um 19.30 Uhr in den Johannessaal der ARCHE.
Wir werden über unsere Aktivitäten im vergangenen Jahr berich-
ten und zugleich Aktivitäten für die Zukunft beraten.
Dazu stehen einige wichtige Wahlen an. Wir freuen uns auf Ihre 
Teilnahme.

Obst- und Gartenbauverein
Zimmern o.R. e.V.

Generalversammlung des Obst- und Gartenbauvereins  
harmonisch verlaufen
Der Obst- und Gartenbauvereins Zimmern hatte zur Generalver-
sammlung ins Bootshaus nach Stetten eingeladen.
Der 1. Vorsitzende Werner Kramer begrüßte Frau Bürgermeisterin 
Carmen Merz und alle anwesenden Mitglieder und Gönner des 
Vereines.
In seinem Bericht sprach Kramer über die in der vergangenen 
Saison durchgeführten Veranstaltungen und gab eine kurze Vor-
schau auf das kommende Jahr auch für den Kreis-OGV.
Daraufhin folgte das Gedenken an die verstorbenen Mitglieder.
Die Schriftführerin Wiltrud Berner verlas einen ausführlichen und 
interessanten Bericht über die Aktivitäten. Besonders schön war 
das schon zur Tradition gewordene Grillfest. Es zeigte, wie wichtig 
es war, nach der Pandemie endlich wieder sich zu treffen und wie 
gut der Zusammenhalt des Vereins ist.
Kassier Robert Berner präsentierte einen guten Kontostand und 
ihm wurde vom Kassenprüfer Sigmund Teufel eine einwandfreie, 
ja einmalige Kassenführung bestätigt.
Die Entlastungen wurden von Frau Bürgermeisterin Carmen Merz 
vorgenommen und einstimmig von der Versammlung entspro-
chen.
Sie bedankte sich für die Einladung, sie hat sich gefreut, dass sie 
endlich dabei sein kann, da es bisher immer Terminüberschnei-
dungen gab. Es war ihr wichtig, dass sie dabei sein kann. Sie habe 
sich gefreut und dass nichts anderes dazwischengekommen ist.
Vorbildlich findet sie, dass der Verein der einzige ist, wo alle Teilor-
te unter einem Dach sind. Vielen ist das nicht bekannt.

 
Foto: J.C. 
Zimmern e.V.
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Bürgermeisterin Carmen Merz bei ihrer Rede Foto: Berner

Den Bericht von der Schriftführerin Wiltrud Berner sei wirklich gut 
gemacht, da könne man zuhören. Besonders bei der Apfelverkos-
tung wäre sie gerne dabei gewesen. Ein echt tolles Thema. Be-
sonders überrascht war sie, dass die alten Apfelsorten so gut wie 
nicht mehr angebaut würden, da diese den Klimawandel nicht 
mitmachen würden.
Viele Dinge habe sie gelernt, was man bei der Lagerung beachten 
sollte. Keine Äpfel zu Kartoffeln oder Bananen.
Leider seien ja auch Austritte zu beklagen. Mittelalter und Jugend 
treten in den Verein nicht ein. Hervor hob sie, dass die Gemein-
schaft und Zusammenkommen sehr wichtig ist.
Der Verein habe ein gutes Jahr hinter sich gebracht. Ganz be-
sonders bedankte sie sich für die Teilnahme am Kinderferien-
programm, das würde sie sehr schätzen, da dies keine Selbstver-
ständlichkeit wäre und es toll ist, dass die Kinder das annehmen.
Die von Robert Berner geführte Kasse hat sie gelobt. Schwäbisch 
sparsam, wie es sich gehört. Vielleicht sei auch ein Besuch in Ba-
lingen zur Gartenschau möglich.
Alles in allem hat die Vorstandschaft gut gearbeitet und man kön-
ne die Entlastung im Block machen. Es würde nichts dagegen-
sprechen.
Die anschließenden Wahlen wurden von Bürgermeisterin Car-
men Merz durchgeführt.
Die bisherigen Amtsinhaber wurden einstimmig auf weitere zwei 
Jahre gewählt. Dies sind im Einzelnen:
Zweiter Vorstand: Robert Berner, Schriftführerin: Wiltrud Berner, 
Beisitzerin Monika Schaumann-Drechsle.

 
Wiedergewählt (von links): 2. Vorstand Robert Berner, Schriftführerin 
Wiltrud Berner und Beisitzerin Monika Schaumann-Drechlse  
 Foto: Berner

Bürgermeisterin Carmen Merz meinte, das Team sei wieder gut 
aufgestellt und wisse, was zu tun sei.
Vorstand Kramer bedankte sich bei allen für das Kommen und be-
endete die Versammlung.

 
Gemütliches Beisammensein Foto: Berner
Das Ehepaar Berner zeigte dann Impressionen von den Aktivitä-
ten des vergangenen Jahres in einer Bilderschau.
gez. Wiltrud Berner, Schriftführerin

Sportverein Zimmern 1905 e.V.

Abteilung Fußball
Aktive

Das Fußball-Programm am kommenden Wochenende
Samstag, 11. März, 15:30 Uhr: Landesliga-Lokalderby:
SV Seedorf I - SV Zimmern I
Am morgigen Samstag kommt es zum spannungsgeladenen 
Derby in Seedorf. Die Gastgeber erreichten am letzten Wochen-
ende in letzter Minute ein Unentschieden in Gärtringen, während 
der SVZ in der Schlusssekunde noch eine bittere Heimniederlage 
gegen Nehren hinnehmen musste. Auf dem kleinen Kunstrasen-
platz in Seedorf warten 90 oder 95 kampfbetonte Minuten auf 
unsere Mannschaft, hoffentlich kann sie mit entsprechender Ein-
stellung dagegen halten. Ein äußerst spannender Lokalkampf mit 
offenem Ende ist zu erwarten.
Hinweis: Der Kunstrasenplatz liegt etwas außerhalb von See-
dorf Richtung Sulgen!
Sonntag, 12. März, 15:00 Uhr: Bezirksliga Schwarzwald:
SGM Zimmern II/Horgen I - SV Bubsheim I 
(Spielort: Zimmern, Kunstrasen)
Am Sonntag startet auch unsere SGM in Zimmern (!!) wieder in 
die Punkterunde, Gegner ist kein Geringerer als der Tabellenfüh-
rer Bubsheim. Im Hinspiel musste man auf dem Heuberg noch 
eine kräftige Klatsche hinnehmen, dieses Mal möchte die SGM 
sich wesentlich besser präsentieren. Auf jeden Fall hat unsere 
Mannschaft am Sonntag nichts zu verlieren!!

Jugendfußball:
Samstag, 11. März:
15:00 Uhr: SSV Ehingen-Süd A - SV Zimmern A U19 
(A-Junioren-Landesstaffel Süd)
15:15 Uhr: SV Zimmern CII U14 - SGM Weigheim/Baar C 
(Kreisleistungsstaffel)
Sonntag, 12. März:
11:00 Uhr: FV Ravensburg B U16 - SV Zimmern B U17 
(B-Junioren-Landesstaffel Süd)
Zu allen Spielen ergeht herzliche Einladung!! 
Erwin Beck, Spartenleiter Fußball SVZ

Abteilung Turnen
Zumba
Montags, 19 - 20 Uhr
Workout mit der Kombi aus rhythmischen Bewegungen und klas-
sischer Fitness.
(Anmeldung erforderlich unter 0170/9334272)
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Turnen 50+
Montags, 20 - 21 Uhr
Bewegung des gesamten Körpers im Gehen, Sitzen und Liegen.
Trainiert wird in der Halle oder bei schönem Wetter gerne auch 
mal draußen.
(Kostenlos für aktive Vereinsmitglieder)
Bauch Beine Po
Dienstags, 19 - 20 Uhr
Abwechslungsreiches Problemzonen-Workout mit effektiven 
Übungen für Bauch, Beine und Gesäßmuskulatur.
(Kostenlos für aktive Vereinsmitglieder; Anmeldung erforderlich 
unter 0170/9334272)
Fit-Mix
Mittwochs, 19 - 20 Uhr
Fit-Mix ist ein optimales Ausgleichs- und Ergänzungstraining, mit 
dem man seine Leistungsfähigkeit von Grund auf steigern kann.
(Kostenlos für aktive Vereinsmitglieder)
Für detaillierte Infos zu den Kursen schaut gerne auf der SVZ-
Homepage unter www.svzimmern.de vorbei.
Alle Kurse finden in der Turn- und Festhalle in Zimmern statt.

Tischtennisverein
Zimmern e.V.

Erfolgreiche Woche:
Nach Sieg im Spitzenspiel Tabellenführer:
Die 1. Mannschaft des TTVZ hatte im Spitzenspiel der Kreisliga 
A1 den punktgleichen Tabellenführer SV. Rosenfeld zu Gast und 
konnte nach 3:40 Stunden Spielzeit einen knappen 9:7-Erfolg 
feiern. Die Gäste mussten allerdings mit Deckert und Stoll auf 
2 Stammspieler verzichten, konnten aber trotzdem eine starke 
Mannschaft präsentieren. Und wie gehabt, legte der TTVZ ei-
nen Start nach Maß hin. Die Eingangsdoppel wurden mit einer 
2:1-Führung positiv gestaltet, wobei Simon Schrödl/Zoltan Hak 
(3:0 gegen Hänle/Bruckner) und Bertram Müller/Eberhard Mahler 
(3:0 gegen Perst/Gambach) punkten konnten, während Andreas 
Sauter/Mino Leotta (2:3 gegen Eberhart/Achirei) knapp unter-
lagen. Das vordere Paarkreuz sorgte im Anschluss durch Simon 
Schrödl (3:2 gegen Achirei), der sich mit seinem Kontrahenten 
einen offenen Schlagabtausch lieferte, und Zoltan Hak (3:1 ge-
gen Eberhart) für eine 4:1-Führung. In der Mitte punktete Andre-
as Sauter (3:0 gegen Bruckner) zum 5:1, Bertram Müller (0:3 ge-
gen Hänle) musste sich zum 5:2 geschlagen geben. Am hinteren 
Paarkreuz legte Eberhard Mahler (3:0 gegen Gambach) zum 6:2 
nach, Mino Leotta (1:3 gegen Perst) verlor sein Einzelspiel zum 
6:3-Halbzeitstand. Im 2. Durchgang der Einzelspiele war Spit-
zenspieler Simon Schrödl (3:2 gegen Eberhart) zur 7:3-Führung 
erfolgreich, doch dann riss der Faden, denn die folgenden Einzel-
spiele durch Zoltan Hak (1:3 gegen Achirei), Andreas Sauter (0:3 
gegen Hänle), Bertram Müller (1:3 gegen Bruckner) und Eberhard 
Mahler (2:3 gegen Perst) gingen an den Gast, und so stand es 
vor dem letzten Einzelspiel 7:7-Unentschieden. Mino Leotta (3:0 
gegen Gambach) behielt die Nerven und konnte die heimischen 
Farben wieder mit 8:7 in Führung bringen. Nun lag es am noch 
ungeschlagenen Spitzendoppel Simon Schrödl/Zoltan Hak (3:1 
gegen Eberhart/Achirei), den Sieg perfekt zu machen und auch 
hier konnte man nach teilweise tollen Ballwechseln einen posi-
tiven Abschluss präsentieren. Nach diesem Erfolg übernahm der 
TTVZ mit jetzt 21:3-Punkten die Tabellenführung und empfängt 
am kommenden Wochenende den abstiegsbedrohten TSV.Hoch-
mössingen II, der allerdings nicht unterschätzt werden darf.

Reserve feiert nachträglich ersten Saisonerfolg:
Die Reserve des TTVZ musste an eigenen Platten gegen den 
TV.Aldingen V antreten und konnte mit einem 5:5-Unentschie-
den den ersten Punktgewinn verbuchen. Nach den Eingangs-
doppeln stand es 1:1, wobei Jürgen Sträter/Timo Simons (3:1 ge-
gen Popovic/Cesnak) erfolgreich waren, während Uwe Gwinner/
Frank Mager (0:3 gegen Demeter/Georgiu) unterlagen. Am vor-
deren Paarkreuz musste sich Jürgen Sträter (2:3 gegen Popovic) 
äußerst unglücklich mit 11:13 im Entscheidungssatz geschlagen 

geben, Uwe Gwinner (3:2 gegen Demeter) machte dies wieder 
wett, denn er war mit 15:13 im Entscheidungssatz siegreich und 
so stand es 2:2. Am hinteren Paarkreuz punktete Timo Simons (3:2 
gegen Cesnak) zum 3:2, Frank Mager (0:3 gegen Georgiu) musste 
sich zum 3:3 geschlagen geben. Am vorderen Paarkreuz sorgte 
Jürgen Sträter (3:1 gegen Demeter) für die erneute 4:3-Führung, 
Uwe Gwinner (2:3 gegen Popovic) musste den 4:4-Ausgleich für 
den Gast aus Aldingen zulassen. Am hinteren Paarkreuz war Timo 
Simons (3:2 gegen Georgiu) auch im zweiten Einzelspiel erfolg-
reich und brachte die heimischen Farben nochmals mit 5:4 in 
Führung, Frank Mager (0:3 gegen Cesnak) musste zum Abschluss 
seinem Kontrahenten gratulieren und so endete die Begegnung 
mit einem gerechten 5:5-Unentschieden und dem ersten Punkt-
gewinn der Reserve. Im Nachhinein stellte sich heraus, dass der 
Gast aus Aldingen mit einer falschen Mannschaftsaufstellung an-
trat und so wurde dieses Unentschieden in einen 6:0-Erfolg des 
TTVZ umgewandelt, was den ersten Saisonerfolg mit doppeltem 
Punktgewinn bedeutete. Die rote Laterne konnte aber trotzdem 
nicht abgegeben werden.

 
Das Zimmerner Spitzendoppel Simon Schrödl/Zoltan Hak im Ein-
satz. Foto: Andreas Sauter

Musikverein Eintracht e.V.
Horgen

Generalversammlung Musikverein Horgen
Am Freitag, den 3. 
März lud der Musik-
verein Horgen zu sei-
ner 111. ordentlichen 
Generalversammlung 
in das Gasthaus Linde 
Post ein.
Der erste Vorsitzende 
Armin Kammerer be-
grüßte alle Anwesen-
den. Er informierte 
weiter über die An-
zahl von aktiven und 
passiven Mitgliedern, 
Zöglingen in Ausbil-
dung und über eini-
ge Aktivitäten vom 
Musikverein Horgen 
im vergangenen Jahr. 
Sein besonderer Dank 
galt dem Dirigenten 
Jürgen Reiser für sei-
nen großen Einsatz 

das ganze Jahr über und dass er immer ein abwechslungsreiches 
Programm auflegt, sodass für jeden Musiker etwas dabei ist. Da 
Nachwuchsförderung die Zukunft des Vereins ist, lobte er, dass 
die Jugendarbeit vorbildlich ist. Wir bieten sehr viel für die Kinder 
und Jugendlichen. Herzlich dankte er allen, die ihn das Jahr über 
unterstützt haben, sowie für die zahlreichen Geldspenden, aber 
auch für die Sachspenden bei der Altmaterialsammlung.

 
 Foto: Musikverein
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Schriftführerin Marion Seeburger ließ nochmals eindrucksvoll im 
Detail die Einzelheiten des Jahresgeschehens Revue passieren. 
Kassier Ulrich Horn, legte einen beeindruckenden, zufriedenstel-
lenden Kassenbericht ab. Die Kassenprüfer Christoph Burkard 
und Werner Dilger waren dann auch voll des Lobes für ihn.
Dirigent Jürgen Reiser war mit der Leistung seiner Aktiven zufrie-
den. Die Probenbesuche waren gut, besonders die Konzertpro-
ben. Auch bei den Auftritten hatte er meistens volle Besetzung 
in den Registern, dass er entspannt sein konnte. Jürgen Reiser 
wünscht sich, dass der gute Zusammenhalt, die Freude und der 
positive Aufwärtstrend bleiben.
Den Bericht der Jugendleitung übernahm Jenny Schuler, sie 
berichtete über die Fortschritte in der Jugendausbildung. Das 
Jugendblasorchester Eschachtal besteht aktuell aus 15 Jugendli-
chen aus Horgen, Flözlingen und Niedereschach. Unter der Stab-
führung von Thomas Riedlinger fanden die Musiker gut zusam-
men und lieferten tolle Auftritte ab.
Ortsvorsteher Matthias Sigrist würdigte die Arbeit und das Enga-
gement des Musikvereins in der Gemeinde und bedankte sich bei 
den Verantwortlichen des Vereins. Die von ihm beantragte Entlas-
tung der gesamten Vereinsführung erfolgte einstimmig.
Bei den Wahlen, die ebenfalls Matthias Sigrist leitete, wurden ein-
stimmig auf zwei Jahre gewählt: Armin Kammerer als 1. Vorstand, 
Ulrich Horn als Kassier; Klaus Ulrich, Tim Reichl und Bernd Burkard 
als Beisitzer, sowie Werner Dilger und Christoph Burkard als Kas-
senprüfer.
Zum Schluss der Generalversammlung ergriff der Vorstand noch-
mals das Wort und bedankte sich bei den Aktiven der Musikkapel-
le, die nicht in Horgen wohnen, aber regelmäßig zu den Proben 
und Auftritten des Vereins kommen. Weiter konnte er noch eini-
ge Musiker für guten Probenbesuch auszeichnen und wünschte, 
dass der gute Probenbesuch sowie die tolle Kameradschaft auch 
in diesem Jahr anhalten werde.
Patrick Moosmann, der Vorstand des Sportvereins, ergriff zum 
Schluss das Wort und bedankte sich im Namen der Vereinsge-
meinschaft für die gute Zusammenarbeit. Armin schloss mit die-
sen positiven Worten die 111. ordentliche Generalversammlung.
Musikverein Eintracht e. V. Horgen

Sportverein Horgen

Kabarett „Die schrillen Fehlaperlen“
Das Kabarett am 17.03. ist restlos ausverkauft.
Es wird keine Abendkasse geben.

Mitgliederversammlung am 24. März 2023
Liebe Bevölkerung, liebe Mitglieder, Gönner und Sponsoren, 
hiermit laden wir Sie ganz herzlich zur 51.+ 52. ordentlichen Mit-
gliederversammlung des Sportverein Horgen e.V. am 24. März 
2023 um 20 Uhr ins Sportheim auf dem Kapf ein. Anträge sind in 
Schriftform bis zum 17. März 2023 beim Vorsitzenden für Öffent-
lichkeitsarbeit Patrick Moosmann abzugeben. Später eingehen-
de Anträge werden nicht mehr berücksichtigt.
Wir bedanken uns für Ihr Interesse und freuen uns auf Ihren Be-
such.
Herzlichst Sportverein Horgen e.V.
1.   Begrüßung
2.   Totenehrung
3.   Bericht der Vorstandschaft
4.  Bericht des Schriftführers
5.   Bericht des Kassiers und der Kassenprüfer
6.   Berichte der Abteilungs- und Übungsleiter
7.   Entlastung
8.   Wahlen
9.   Beschlussfassung von Anträgen
10.  Verschiedenes
10.1  Ehrungen

Rückblick Jugend
F-Jugend überzeugt beim BAH Cup in Dunningen
Am vergangenen Samstag, 04.03.2023 waren unsere F-Jugendli-
chen bei der Premiere des BAH Cup in Dunningen zu Gast.

Das Turnier wurde vom ortsansässigen FC Dunningen ausgerich-
tet und war bestens organisiert.
Wir waren mit zwei Teams am Start und eines der beiden Teams 
konnte sogar bis ins Finale vordringen.
Dort musste man sich leider, nach einem spannenden Finale, 
dem FC Frittlingen mit 1:0 Toren geschlagen geben.
Alles in allem war es ein toller Leistungsvergleich für unsere F-
Jugendlichen und alle Kinder gingen zum Schluss glücklich mit 
einer Medaille nach Hause.
Zweiter Turniersieg für unsere E-Jungen ll in Folge
Am vergangenen Samstag waren wir zu Gast beim 1. BAH Cup in 
Dunningen.
Zu unseren Vorrundengegnern gehörten die SGM Dunningen II, 
die SpVgg Aldingen und der SV Waldmössingen.
Als Gruppenerster zogen wir nach einer Vielzahl von Chancen, 
völlig verdient ins Halbfinale ein.
Auch dieses spannende Spiel gegen die SGM Locherhof konnte 
souverän gewonnen werden.
Somit standen wir ohne Gegentor im hochverdienten Finale. Dort 
trafen wir auf den SV Waldmössingen, mit dem wir uns schon in 
der Vorrunde duellierten.
Wie schon in der Vorrunde, war es eine ausgeglichene Partie, die 
wir aber dann doch mit Teamgeist und Wille zum Sieg für uns ent-
scheiden konnten.
Es war ein sehr schönes und gut organisiertes Turnier in Dunnin-
gen.
Am Start waren:
Niklas Bilger, Paul Moosmann, Jakob Keller, Jan Schmidtheisler, 
Devin Singer, Semi Sak, Maria Bilger, Hannes Häberle
Vorrunde:
SGM Zimmern II - SGM Dunningen II  (1:0)
SGM Zimmern II - SpVgg Aldingen  (3:0)
SGM Zimmern II - SV Waldmössingen  (0:0)
Halbfinale:
SGM Zimmern II - SGM Locherhof  (1:0)
Finale:
SGM Zimmern II - SV Waldmössingen  (1:0)

 
 Foto: Sammy Bilger
Vorschau Aktive
Rückrundenauftakt
SGM Zimmern ll /Horgen - SV Bubsheim
Sonntag, 12.03. 15 Uhr
Kunstrasen in Zimmern

GewichthebenSV Flözlingen e.V.

Landesliga
Unsere erste Mannschaft hat am Samstag, 18. März, den GV Ei-
senbach zu Gast.
Praktisch gesehen kann uns der Titel in der Landesliga Gruppe 
Süd niemand mehr wegnehmen. Unsere Verantwortlichen pla-
nen schon für die Aufstiegskämpfe im Mai.
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Gegen unsere Freunde aus dem Hochschwarzwald sollte es eine 
machbare Aufgabe für unsere Athleten sein.
Starten werden: Miriam Franke, Sina Lauble, Daniel Ohnmacht, 
Holger Wössner, Oliver Jauch und Eduard Miller.
Wettkampfbeginn ist 19:30 Uhr in der gemeindeeigenen Turn- 
und Festhalle.

Spielervereinigung
Stetten-Lackendorf 1963 e.V.

Breitensport
Ein Fitnessprogramm, bei dem für jeden was dabei ist. Nehmen 
Sie die Angebote der Spvgg Stetten-Lackendorf an und bleiben 
Sie fit.
Vorstellung der Sparte: Volleyball Mädchen
Donnerstag, 18 Uhr, 
Eschachtalhalle Lackendorf
Volleyball ist sicher eine der 
schönsten Mannschaftssport-
arten.
Kommt zum Schnuppern vor-
bei, wir suchen immer neue 
Spielerinnen mit Erfahrung.
Der Einstieg eignet sich für alle 
Mädchen ab ca. 14 Jahren.
Wir suchen Euch, um das bestehende Team zu vergrößern.
Ziel:
- Schlagtechniken erlernen für Volleyballspiel
- Tricks für Spielkoordination
- Freude und Spaß im Team
Volleyball Männer/Frauen:
Montag, 19:30 Uhr, Eschachtalhalle Lackendorf
- Volleyball Erwachsene in gemischter Gruppe
Happy Stepps:
Dienstag, 18 Uhr Fortgeschrittenen-Gruppe
Dienstag, 19 Uhr Beginner-Gruppe
Eschachtalhalle Lackendorf
- Schrittkombinationen für Stepptanz
- Koordination von Motorik, Musik und Schrittfolgen
- Schrittfolgen auf Musik
Fit for Fun (Frauen):
Dienstag, 20:00 Uhr Eschachtalhalle Lackendorf
-  Ganzkörpertraining/Kräftigung mit Warm-up, Dance Move und 

Aerobic
- Abwechslungsreiches Training nach Trends
- Kräftigung und Verbesserung der allgemeinen Fitness
Kleines Tanzchaos:
Mittwoch, 18 Uhr in der Turnhalle Stetten
- Vermitteln von Tanzstilen auf verschiedene Lieder
(Mädchen von 9 bis 13 Jahre)
Tanzchaos:
Dienstag, 19:15 Uhr in der Turnhalle Stetten
- Vermitteln von Tanzchoreographien für Showtanz
(Mädchen ab 14 Jahren)
Hula-Hoop-Fitness:
Mittwoch, 18 Uhr Eschachtalhalle Lackendorf
- Körperkoordination, Fitness und Kräftigung mit Hullern
-  Mobilisieren Hüfte, Rücken und Erhalten der Beweglichkeit des 

Körpers
Interessenten für das Hullern sind gesucht.
Die Zielgruppe: Frauen ab Mitte 20.
Kontakt: Frauke Benner, Tel. 017656937475
Fitnessgruppe (Frauenturnen):
Mittwoch, 19:30 Uhr Eschachtalhalle Lackendorf
- Mehr Beweglichkeit im Alltag
-  Aufbau und Erhalt der Muskulatur, Verbesserung des Wohlbe-

findens
- Spaß und Freude an der gemeinsamen Bewegung
Eltern-Kind-Turnen:
Donnerstag, 16 Uhr Eschachtalhalle Lackendorf
- Motorische Fähigkeiten trainieren

 
 Foto: Rudolf

- Selbstvertrauen und Selbstbewusstsein aufbauen
Männerfit:
Donnerstag, 19:30 Uhr Eschachtalhalle Lackendorf
- Stretch & Rücken-Fit sowie koordiniertes Bewegen
- Kraft und Stärkung der Beweglichkeit
- Verbesserung des Wohlbefindens
Kommt vorbei und macht mit!
Weitere Informationen auf der Homepage: 
www.stetten-lackendorf.de.

Jubiläums-Ausflug am 15./16. April
Zum 60-jährigen Jubiläum macht die SpVgg einen Vereinsaus-
flug. Alle Mitglieder und Freunde der SpVgg sind herzlich einge-
laden, Anmeldung bei Sebastian Rieder, sebastian_rieder@gmx.
de oder 0171 9982240.
Details auch auf unserer Website: www.stetten-lackendorf.de.

 
 Foto: Beck

Nachrichten anderer Behörden

Landratsamt Rottweil

„Erfolgreicher Gemüseanbau  
- Tipps wie Selbstversorgung gelingen kann“
Das Landwirtschaftsamt Rottweil lädt alle Interessierten zum Vor-
trag „Erfolgreicher Gemüseanbau - Tipps wie Selbstversorgung 
gelingen kann“ am Dienstag, 28. März, ab 19 Uhr im Landwirt-
schaftsamt Rottweil, Schulungsraum, Johanniterstr. 25, Rottweil 
ein. Um Anmeldung wird gebeten bis 23.03. über die Webseite 
des Landwirtschaftsamtes Rottweil: www.rottweil.landwirt-
schaft-bw.de. (Link direkt zur Anmeldung: www.terminland.eu/
landkreis-rottweil/?m=1004054) 
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Wer die Bepflanzung seines Nutzgartens gut plant und die richti-
gen Vorbereitungen trifft, kann fast das ganze Jahr über frisches 
Gemüse aus dem eigenen Garten ernten. Walburga Schillinger, 
erfahrene Bauerngärtnerin, Buchautorin und Sortenhalterin von 
alten, regionalen Gemüsesorten berichtet aus ihrer langjährigen 
Erfahrung als Selbstversorgerin mit großem Garten. Sie gibt wert-
volle Tipps rund um den Gemüseanbau im eigenen Nutzgarten 
und ihr fundiertes Praxiswissen für gesunde Lebensmittel direkt 
vor der Haustür weiter.

Interessantes und Wissenswertes

Elternkreis für suchtgefährdete und suchtkranke 
Töchter und Söhne bietet auf Bad Dürrheimer  
Selbsthilfetag einen Gesprächskreis an
Wir sind Eltern, deren Kinder suchtgefährdet oder die schon ab-
hängig sind. Das Verhalten solcher Kinder ist herausfordernd für 
Eltern und es bedarf einer besonderen Form des Miteinanders.
Auch wir Eltern benötigen einen hilfsbedürftigen Umgang. Die-
sen finden wir in dieser Form der eigenen Fürsorge. Gespräche, 
Informationen und Seminare erreichen und verbessern die Lage. 
Anonym und achtsam treffen wir uns 14-täglich im Gesprächs-
kreis. Am Sonntag, 19. März von 12.30 bis 14 Uhr gibt es die 
Möglichkeit unkompliziert an solch einer Gesprächsrunde teil-
zunehmen. Dies bietet der Selbsthilfe-Tag in Bad Dürrheim an. 
Die unterschiedlichsten Selbsthilfe-Gruppen im Landkreis stellen 
sich hier vor. Auch der neu gegründete Elternkreis-rw-vs-tut.
Es gibt eine ganztägige Bewirtung mit Vorträgen und Workshops 
im „Haus des Bürgers“ und „Haus des Gastes“ in Bad Dürrheim von 
11-16 Uhr. Infomaterial geben wir Ihnen gerne an unserem Stand 
vor Ort mit. Telefonischer Kontakt des Elternkreises: 
Mobil 0172/2985886 oder E-Mail: info@elternkreis-rw-vs-tut.de / 
Internet: www.elternkreis-rw-vs-tut.de

Wassonstnochinteressiert

Aus dem Verlag
Eingelegte Senfkörner
Die eingelegten Senfkörner runden Salatdressings und Ma-
rinaden ab und geben Gemüse, Kartoffeln, Soßen, Pürees, 
Reis, eingelegtem Gemüse und Chutneys eine knackig pikan-
te Note.
Zubereitungszeit: 1,5 Stunden
Schwierigkeitsgrad: leicht
Nährwert: Pro TL (5 g): Kcal: 8, KJ: 33, E: 0 g, F: 0 g, KH: 1 g
Koch/Köchin: Eberhard Braun
Zutaten
• 50 g Senfkörner
• 30 ml Apfelsaft
• 15 ml Apfelessig
• 1 EL Honig
• 1 Prise Salz
Zubereitung
Hinweis: Für 1 Glas, ca. 200 ml
1. Am Vortag die Senfkörner in einem feinmaschigen Sieb 

gründlich abbrausen.
2. Senfkörner in eine Schüssel geben und mit Wasser gut bede-

cken. Über Nacht einweichen lassen.
3. Am nächsten Tag die Senfkörner durch ein Sieb geben und 

nochmals gründlich abbrausen.
4. Die Senfkörner mit dem Apfelsaft, Essig, Orangen- oder Zitro-

nenschale, Honig und Salz im Topf 5 Minuten köcheln lassen. 
Noch heiß in ein sauberes Glas füllen und verschließen. Vor 
der Verwendung mindestens zwei Wochen ruhen lassen.

Tipp: Je länger der Senf reift, umso milder wird der Geschmack. 

Die Bitterstoffe verschwinden. Die eingelegten Senfkörner run-
den Salatdressings und Marinaden ab. Sie verfeinern Kartoffel- 
und Krautsalat. Zudem geben sie Gemüse, Kartoffeln, Soßen, 
Pürees, Reis, eingelegtem Gemüse und Chutneys eine knackig 
pikante Note.
Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. – Fr., 16.05 – 18.00 Uhr, im SWR

Der Garten im März 2023
Tipp: Frühe Erbsensorten, wie die Zuckererbse Ambrosia oder Frühe 
Heinrich, können schon jetzt direkt ins Gemüsebeet gesät werden. 
Die Aussaattiefe sollte etwa bei 3-5 cm liegen. Ein Abstand von etwa 
20 cm sollte zwischen den einzelnen Pflanzen gewahrt werden. Die 
optimale Keimtemperatur bei Erbsen liegt bei ca. 12 - 18 °C. Sobald 
der Boden ausreichend erwärmt ist, beginnt die Keimung.
Stauden, Gräser und Farne teilen
Ab März können zu groß geratene oder blühfaul gewordene 
Stauden, Gräser oder Farne geteilt werden und einen neuen Platz 
im Beet oder dem Beet des Nachbarn finden. Ziemlich perfekt 
sind die Pflanzen an die Standortverhältnisse in Ihrem Garten 
angepasst, sodass sie leicht fußfassen sollten. Graben Sie dazu 
die Pflanze großzügig aus und teilen Sie sie mit einem scharfen 
Spaten in zwei oder mehr Teile. Manchmal muss auch ein schar-
fes Messer (z. B. ein Brotmesser) zu Hilfe genommen werden, um 
einen Wurzelballen möglichst schonend teilen zu können. Die 
Pflanzenteile werden dann umgehend in die bereits vorbereite-
ten Pflanzlöcher umgesetzt, mit guter Gartenerde aufgefüllt und 
ringsum angedrückt. Zum Schluss müssen die neu gesetzten 
Stauden, Gräser oder Farne nur noch kräftig angegossen werden. 
Es lohnt, sich schon im Herbst und Winter einen Plan zu machen, 
welche Pflanzen geteilt werden müssen.
Aronia – die Superfrucht
Die Aronia melanocarpa, auch Schwarze Apfelbeere genannt, ist 
eine Pflanze aus der Familie der Rosengewächse (Rosaceae) und 
stammt ursprünglich aus den Wäldern Nordamerikas. Sie gedeiht 
in Kanada genauso gut wie in Europa und Sibirien. Was spricht also 
dagegen diese genügsame Pflanze im eigenen Garten zu kultivie-
ren? Die Aronia benötigt einen lockeren, feuchten - nicht staunas-
sen – Boden an einem möglichst sonnigen Standort. Sie gedeiht 
aber auch an halbschattigen Standorten sehr gut. Der Apfelbeeren-
strauch wird ein bis zwei Meter hoch und entwickelt im Mai kleine 
weiße Blüten, die, ob ihrer Zugehörigkeit zu den Rosengewächsen, 
der unserer Apfelbäume ähneln. Ab August reifen dann die violet-
ten Beeren an Schirmrispen heran. Wenn man nicht schnell genug 
ist, muss man sich die Ernte mit Vögeln teilen. Hat man doch noch 
welche ergattert, lassen sich die herbsüßen Früchte dann gut zu 
Gelee oder Marmelade verarbeiten. Auch Sirup oder Saft kann man 
aus den Früchten herstellen. Da die Aronia Temperaturen bis unter 
-30°C gut aushält, muss man sich um ihren Winterschutz zudem 
keine großen Gedanken machen.
Topfpflanzen im Garten
Wenn einzelne Pflanzen im Garten in Töpfen heranwachsen sol-
len, sollten sie in ihren beengten Wohnverhältnissen optimale 
Bedingungen vorfinden. Dazu zählen: eine optimale Nährstoff-
versorgung – denn in Gefäßen mit viel kleinerem Wurzelraum 
sind die Nährstoffe nicht nur schnell verbraucht, sondern können 
durch regelmäßiges Gießen auch viel schneller aus dem Topf 
oder Kübel ausgespült werden. Regelmäßige Wassergaben – 
Pflanzen, die in Töpfen wachsen, haben keine Möglichkeit ihre 
Wurzeln in trockenen Zeiten etwas tiefer ins Erdreich zu schla-
gen, um sich selbst mit Wasser zu versorgen. Daher sind Pflanzen 
in Topfhaltung sehr viel abhängiger von ihrem Gärtner, was eine 
regelmäßige Versorgung mit Wasser anbelangt. Möglichst keine 
Unkrautbildung – denn Konkurrenzpflanzen können sich nega-
tiv auf das Wachstum der Topfpflanze auswirken. Und selbstver-
ständlich ist der richtige Standort entscheidend für ein gesun-
des Wachstum. Es sollte immer individuell auf die Bedürfnisse 
jeder einzelnen Pflanze eingegangen werden, die in einen Topf 
oder Kübel gepflanzt werden soll. Je besser man es schafft ähnli-
che Lebensbedingungen „nachzuahmen“, wie es die Pflanze von 
ihrem natürlichen Standort her kennt, desto besser kann eine im 
Topf gehaltene Pflanze gedeihen.
Quelle: Bundesverband Deutscher Gartenfreunde e. V.


