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neue Seniorenbeauftragte 
der Gemeinde
• Anja Schaber

Haushaltsplan der  
Gemeinde Zimmern o.R.  
ist genehmigt
• siehe Seite 4

Narrenfahrplan2022
FASNET ISCH HALT DOCH....

SCHMOTZIGA
Brezel- und Berlinerspende
an die Zimmerner Kindergärten

FASNETSFREITAG UND -SAMSTAG
Besuch der älteren Mitbürger Zimmerns

FASNETSSAMSTAG | 14.00 Uhr
Kinderklepfen auf dem Turnhallenvorplatz
und Zietunabhängig über den Tag:
Weizensammeln

FASNETSSONNTAG | 13.00 UHR
Übernahme der Ortsgewalt mit
Unterstützung durch den Musikverein 
Zimmern auf dem Turnhallenvorplatz

Die aktuelle Coronaverordnung lässt leider keine
Durchführung von Umzügen oder Narrensprüngen zu.

Sämtliche Veranstaltungen werden unter Berücksichtigung
der aktuellen Coronaverordnung durchgeführt.
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Sprechtag der Deutschen 
Rentenversicherung am 
Mo., 14.03.
Anmeldung unter 0741/9291-25
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NOtDieNSte & WeiteRe RuFNuMMeRN
Bereitschaftsdienste der Ärzte

Praxisbereich Rottweil
Allgemeiner Notfalldienst: 116117
Ärztlicher Wochenend- und  
Nachtnotdienst:
Über die Rufnummer 116117 ist die Leitstel-
le für die Vermittlung zum jeweiligen örtli-
chen ärztlichen Notdienst an Wochenenden 
und Feiertagen von 8 bis 22 uhr besetzt, 
von Montag bis Donnerstag von 18 - 22 
uhr und freitags von 16 - 22 uhr. Wir wei-
sen darauf hin, dass akut lebensbedrohliche 
Notfälle auch weiterhin vom Rettungsdienst 
(Rufnummer 112) versorgt werden.
Notfallpraxis Rottweil an der Helios Klinik, 
Krankenhausstr. 30
An Wochenenden und Feiertagen können 
akut erkrankte Patienten ohne vorherige An-
meldung direkt in die Notfallpraxis der nie-
dergelassenen Ärzte kommen: 
Öffnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feier-
tag 9 bis 13 Uhr und 15 bis 19 Uhr.
Telefonisch ist der ärztliche Bereitschafts-
dienst, insbesondere für Hausbesuche und 
ausschließlich telefonische Beratungen – 
auch außerhalb der Öffnungszeiten - über die 
zentrale Rufnummer 116117 zu erreichen. 

in lebensbedrohlichen Situationen  
ist der Rettungsdienst/Notarzt  
unter der Notrufnummer 112  
zu alarmieren. !

Zahnärztlicher Notdienst:
Telefon-Nummer 01803 22255515
Augenärztlicher Notdienst:
Zu erfragen über die Rufnummer Tel. 116 117
Kinder- und jugendärztliche Notfallpraxis
Zu erfragen über die Rufnummer Tel. 116 117
am Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-
Schwenningen: Samstag, Sonntag, Feiertag 
von 9 bis 21 Uhr (ohne Voranmeldung), Mon-
tag bis Donnerstag von 19 - 21 Uhr (ohne Vor-
anmeldung), Freitag von 18 - 21 Uhr (ohne 
Voranmeldung)
Zentrale Hals-Nasen-Ohren-Notfallpraxis
am Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-
Schwenningen, 1. OG. Hauptgebäude: Sams-
tag, Sonntag, Feiertag von 10 bis 20 Uhr 
(ohne Voranmeldung), Telefon: 116 117

Apothekenbereitschaft
Samstag, 19. Februar
Untere Apotheke
Hochbrücktorstr. 2, Rottweil
Sonntag, 20. Februar
Apotheke im Alten Milchwerk
Heerstr. 42, Rottweil

Pflegedienste
Bereitschaftsdienst:  
Sozialstation St. Martin, Dunningen,  
 Tel. 07403 92904-10
Diak. Förd. Gem. Nachbarschaftshilfe, 
Zimmern,  0176 55697206

Wichtige Rufnummern:

Allgemeiner Notruf  110
Feuerwehr  112
Deutsches Rotes Kreuz - Notruf  112
Rathaus Zimmern  0741 9291-0
Feuerwehrgerätehaus Zimmern   
 0741 347301
THW  0741 347266
Bauhof Zimmern  0741 347126
Bauhof Telefax  0741 3489657
Forstinspektor Felix Schäfer   
 07427 947750
Kläranlage Horgen  0741 93233
Kath. Pfarramt Zimmern  0741 31568
Pfarrer Josef Kreidler  0741 3485021
Evang. Pfarramt  
Flözlingen-Zimmern  07403 91044
Kath. Pfarramt  
Horgen - Pfarrhaus 
 0741 32207
Kath. Pfarramt Stetten -  
siehe Zimmern  0741 31568
Telefonseelsorge  Anruf kostenlos 
 0800 1110111
Frauennotruf  0741 41314
Beratungsstelle Altenhilfe  
Region Rottweil  0170 7940616
Kriminalpoliz. Beratungsstelle  
 0741 477301

Öffnungszeiten des  
Rathauses  9291-0

Montag  8.30 - 11.30 und 
 14.00 - 17.00 Uhr
Dienstag  8.30 - 11.30 Uhr
Mittwoch  8.30 - 11.30 und 
 14.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag  8.30 - 11.30 Uhr
Freitag  8.30 - 13.00 Uh

Bitte derzeit aufgrund der  
Pandemielage 3G-Regelung beachten 

Öffnungszeiten der  
Ortsverwaltungen
Horgen, ingrid Rottler Tel. 0741 9291 46
Montag  16.00 - 19.00 Uhr
Flözlingen, ingrid Rottler Tel. 0741 9291 51
Mittwoch  16.00 - 19.00 Uhr
Stetten, ingrid Rottler Tel. 0741 9291 56
Donnerstag  16.00 - 19.00 Uhr

Bitte derzeit aufgrund der  
Pandemielage 3G-Regelung beachten 

Sprechzeiten der Ortsvorsteher
Horgen, Ortsvorsteher Matthias Sigrist in-
dividuell nach telefonischer Vereinbarung 
0176 21145581

Flözlingen, Ortsvorsteher thomas Bausch, 
individuell nach telefonischer Vereinba-
rung unter 0151 68116349

Stetten, Ortsvorsteher Andreas Bihl
donnerstags  18.00 - 19.00 Uhr

Sprechzeiten der Bürgermeisterin

Sprechzeiten der Bürgermeisterin sind auch 
außerhalb der üblichen Öffnungszeiten nach 
Vereinbarung möglich.
Terminvereinbarung Tel. 0741 9291-12.

telefonverzeichnis 
der Gemeindeverwaltung

So erreichen Sie die Mitarbeiter und  
Mitarbeiterinnen der Gemeindeverwaltung:
telefonzentrale  0741 9291-0
telefax  0741 9291-34
e-Mail  info@zimmern-or.de
e-Mail Bauhof Zimmern  
 Bauhof@zimmern-or.de
internet-Adresse:  www.zimmern-or.de
Bürgermeisterin Carmen Merz  
über Sekretariat
Sekretariat - Lena Fischer  9291-12
Öffentlichkeits- und 
Vereinsarbeit - Anja Schaber 9291-16
Wirtschaftsförderung - 
Heiko Gutekunst 9291-27
Haupt-/Ordnungsamt
Amtsleiter - Johannes Klingler  9291-15
Sekretariat - Nicole Penz  9291-21
Asyl- und Flüchtlingsangelegenheiten -  
Elke Schmitt 9291-32
Bürgerbüro - Virginia Gothe 9291-22

Bürgerbüro - Bettina Dreier   9291-23
Standesamt, Renten, Friedhof -  
Erika King  9291-25
Kindergarten, Schulen -  9291-24
Leitung Soziale Arbeit und 
Personal - Rebecca Jauch 9291-33
Mobile Jugendarbeit - 
Elona Nungesser  0151 24028215
Kämmerei/Liegenschaften
Amtsleitung - Martin Weiss 9291-14
Sekretariat - n.n.  9291-36
Gemeindekasse - Heinz Schlenker  9291-19
Steuern, Gebühren, Mieten, Pachten - 
Oliver Scheer  9291-18
Grundbuchstelle, Liegenschaften - 
Walter Schmidt  9291-26
Rechnungsbearbeitung -  
Vera Krause  9291-35
Buchhaltung - Birgit Teufel  9291-20
Bauamt
Amtsleiter - Georg Kunz  9291-13
Bauanträge - Gitta Unterreiner 9291-17
Sekretariat - Celine Reußer  9291-29
Bauhofleitung  
- Simone Mader  mobil: 0170 3134024
Hausmeister
- Johannes Kappes mobil: 0162 2431008 
- Werner Stern mobil: 0160 99189322

RAtHAuS uND MeHR
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Gemeinsame Bekanntmachungen

Neue Seniorenbeauftragte für Zimmern –  
Anja Schaber
Wir freuen uns, dass nach kur-
zer Zeit der Vakanz die Stelle 
der Seniorenbeauftragten mit 
einer vielen Seniorinnen und 
Senioren bereits bekannten 
Person besetzt werden konn-
te: Anja Schaber, die bereits in 
ihrer früheren Tätigkeit als Ko-
ordinatorin des Mehrgenerati-
onenhauses Rottweil viel Akti-
vitäten mit und für Menschen 
aller Generationen entwickelt, 
organisiert und gestartet hat, 
wird die Weiterführung der 
Aufgaben nach Rebecca Jauch übernehmen. Frau Schaber ist da-
mit in vielen wichtigen Bereichen bereits bestens vernetzt und 
vorbereitet. Sie kennt die Wichtigkeit der Tätigkeit für die ältere 
Bevölkerung ebenso wie viele Ansprechpartner, an die sich Se-
niorinnen und Senioren wenden können. Zuletzt organisierte sie 
im Frühjahr 2021 für die Seniorinnen und Senioren Impftermi-
ne über die Impfterminplattform, die keine Möglichkeit hatten, 
selbst über Internet und Telefon an Termine zu gelangen sowie 
Fahrdienste zu den Impfzentren. Auch im kommunalen Testzen-
trum von März bis Juli 2021 hatte man die Möglichkeit, über sie 
oder die Verwaltung als Senior einen Termin zum Test und ein 
Testzertifikat zu bekommen.
Ihr Ziel ist es, als “Kümmererin” in Veranstaltungen mit Informa-
tionen, Austausch und Geselligkeit der älteren Generation einen 
Anlaufpunkt in Zimmern zu bieten. Neben den bereits bekannten 
und beliebten Vorträgen zu diversen Themen rund um das Alter 
und dem Treff „Café FAZZ ab 50 plus“ ist auch ein Handarbeitstreff 
sowie ein Denkpfad mit Übungen für das Gedächtnis in Planung.
So hoffen wir nun, dass sich die Infektionszahlen reduzieren und 
wir Richtung Frühjahr die Aktivitäten für Seniorinnen und Senio-
ren bald wieder starten können.
Info: Seit 2019 wird eine „Kümmerer“-Stelle für Seniorinnen und Se-
nioren im Rahmen des seniorenpolitischen Förderprogrammes des 
Landkreises Rottweil gefördert.

Sprechtag der Deutschen Rentenversicherung
Der Versichertenberater der Deutschen Rentenversicherung, 
Ludwig Wagner aus Villingen dorf, hält am Montag, 14. März, ab 
8:30 Uhr im Rathaus in Zimmern o.R. einen Sprechtag ab. Er berät 
in Fragen der gesetzlichen Rentenversicherung. Auch Rentenan-
träge, Rentenum wandlungen und Kontenklärungen werden auf-
genommen. Um Wartezeiten zu vermeiden, ist eine Anmeldung 
beim Bürgermeisteramt Zimmern o. R., Erika King, Telefon: 0741 
9291-25, notwendig.
Der Sprechtag ist insbesondere auch an jüngere Versicherte 
gerichtet, die in jüngster Zeit eine Renteninformation erhalten 
haben und deren Versicherungskonto ab dem 17. Lebensjahr Lü-
cken aufweist.
Mitzubringen sind die Rentenversicherungsunterlagen und 
eventuell das Familienstammbuch, sowie der Gesellen- oder Ge-
hilfenbrief, Studienbescheinigung oder Zeugnisse.

Bei der Gemeinde  
Zimmern ob Rottweil sind  
zum nächstmöglichen Zeitpunkt Stellen als

Pädagogische Fachkraft /
erzieher (m/w/d)

in Voll- und Teilzeit in der kommunalen Kindertagesstätte 
(Albert-Mager-Straße) in Zimmern o. R. zu besetzen.

Die Kindertagesstätte hat unter anderem drei Krippen-
gruppen mit Kindern zwischen 1 und 3 Jahren. Eine 
Teilzeitstelle ist für eine dieser Krippengruppen. Die Öff-
nungszeiten der Kinderkrippengruppen sind von 7.00 Uhr 
bis 13.00 Uhr bzw. 16.00 Uhr.

Die Kindertagesstätte hat drei Gruppen für 3- bis 6-Jähri-
ge. Für diese Gruppen suchen wir Teil- und Vollzeitkräfte. 
Die Öffnungszeiten sind von 7.00 Uhr bis 16.00 Uhr.

Wir wünschen uns engagierte, selbständig arbeitende 
und flexible Mitarbeiter/-innen, denen die individuelle Be-
gleitung und Förderung der Kinder am Herzen liegt, wie 
auch die Zusammenarbeit mit den Eltern.

Die Arbeitszeit ist nach einem Dienstplan geregelt und 
fordert eine hohe Flexibilität. Die Anstellung erfolgt nach 
den tariflichen Bestimmungen des TVöD und setzt eine 
Ausbildung als staatlich anerkannte/r Erzieher/in voraus.

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, dann richten Sie 
bitte Ihre Bewerbung mit den üblichen Unterlagen bis 
zum 27. Februar 2022 an die Gemeindeverwaltung Zim-
mern o. R., Rathausstr. 2, 78658 Zimmern o. R., vorzugswei-
se per E-Mail an bewerbungen@zimmern-or.de (als PDF).
Für Rückfragen steht Ihnen Frau Jauch, Telefon-Nr. 
0741/9291-33 gerne zur Verfügung.

VeRANStALtuNGSKALeNDeR
Montag, 21.02., 

Ortschaftsratssitzung Flözlingen
19:30 Uhr, Turn- und Festhalle Flözlingen

ist ihre Hausnummer gut erkennbar?

Im Notfall entscheiden Sekunden! 112
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Die Gemeinde  
Zimmern ob Rottweil sucht  
zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n 
teilzeitbeschäftigte/n

Raumpfleger/in (m/w/d)  
mit 50 % oder auf 450-€-Basis

für den Reinigungsdienst in der Kommunalen Kinderta-
gesstätte sowie als Vertretung für die anderen öffentli-
chen Gebäude der Gemeinde Zimmern o. R.
Wir suchen eine/n engagierte/n und freundliche/n Mitar-
beiter/in, der/die flexibel eingesetzt werden kann.
Die Anstellung erfolgt im Beschäftigungsverhältnis nach 
den tariflichen Bestimmungen des TVöD.
Wenn Sie an unserer Stelle interessiert sind, dann richten 
Sie bitte Ihre Bewerbung mit den üblichen Unterlagen bis 
zum 06. März 2022 an das Bürgermeisteramt, Personal-
amt, Rathausstraße 2, 78658 Zimmern o.R. oder per E-Mail 
(als PDF) an bewerbungen@zimmern-or.de.
Für Rückfragen steht Ihnen Frau Jauch, Telefon-Nr. 0741 
9291-33, gerne zur Verfügung.

Altersjubilare

Wir gratulieren 
Am 23. Februar
Herrn Siegfried Schondelmaier, Flözlingen   zum 70. Geburtstag
Frau Hildegard Bick, Flözlingen   zum 70. Geburtstag

Amtliche Bekanntmachungen

i.  Haushaltssatzung für die Gemeinde Zimmern  
ob Rottweil für das Haushaltsjahr 2022

Aufgrund von § 79 i.V.m. § 82 der Gemeindeordnung für Baden-
Württemberg in der geltenden Fassung, hat der Gemeinderat 
am 14. Dezember 2021 folgende Haushaltssatzung für das Haus-
haltsjahr 2022 beschlossen:

§ 1 ergebnis- und Finanzhaushalt 
Der Haushaltsplan wird festgesetzt
1. im ergebnishaushalt mit den folgenden 

Beträgen EUR
1.1 Gesamtbetrag der ordentlichen Erträge 

von 19.910.560
1.2 Gesamtbetrag der ordentlichen Aufwen-

dungen von 19.426.570
1.3 Veranschlagtes ordentliches ergebnis 

(Saldo aus 1.1 und 1.2) von 483.990
1.4 Gesamtbetrag der außerordentlichen 

Erträge von 958.700
1.5 Gesamtbetrag der außerordentlichen 

Aufwendungen von 0
1.6 Veranschlagtes Sonderergebnis (Saldo 

aus 1.4 und 1.5) von 958.700
1.7 Veranschlagtes Gesamtergebnis 

(Summe aus 1.3 und 1.6) von 1.442.690

2. im Finanzhaushalt mit den folgenden 
Beträgen

2.1 Gesamtbetrag der Einzahlungen aus 
laufender Verwaltungstätigkeit von 19.292.260

2.2 Gesamtbetrag der Auszahlungen aus 
laufender Verwaltungstätigkeit von 17.930.170

2.3 Zahlungsmittelüberschuss /-bedarf 
des ergebnishaushalts 
(Saldo aus 2.1 und 2.2) von 1.362.090

2.4 Gesamtbetrag der Einzahlungen aus 
Investitionstätigkeit von 4.085.600

2.5 Gesamtbetrag der Auszahlungen aus 
Investitionstätigkeit auf 6.651.850

2.6 Veranschlagter Finanzierungsmittel-
überschuss /-bedarf aus investitions-
tätigkeit (Saldo aus 2.4 und 2.5) von -2.566.250

2.7 Veranschlagter Finanzierungsmittel-
überschuss / -bedarf 
(Saldo aus 2.3 und 2.6) von -1.204.160

2.8 Gesamtbetrag der Einzahlungen aus 
Finanzierungstätigkeit von 300.770

2.9 Gesamtbetrag der Auszahlungen aus 
Finanzierungstätigkeit von 276.400

2.10 Veranschlagter Finanzierungsmit-
telüberschuss /-bedarf aus Finanzie-
rungstätigkeit 
(Saldo aus 2.8 und 2.9) von 24.370

2.11 Veranschlagte Änderung des Finan-
zierungsmittelbestands, Saldo des 
Finanzhaushalts 
(Saldo aus 2.7 und 2.10) von -1.179.790

§ 2 Kreditermächtigung

Der Gesamtbetrag der vorgesehenen Kre-
ditaufnahmen für Investitionen und Investi-
tionsförderungsmaßnahmen [sowie für die 
Ablösung von inneren Darlehen aus Mitteln, 
die für Rückstellungen für die Stilllegung und 
Nachsorge von Abfalldeponien erwirtschaftet 
wurden,] (Kreditermächtigung) wird festge-
setzt auf 240.000 EUR,
davon für die Ablösung von inneren Darlehen 
auf 0 EUR.

§ 3 Verpflichtungsermächtigungen

Der Gesamtbetrag der vorgesehenen Ermäch-
tigungen zum Eingehen von Verpflichtungen, 
die künftige Haushaltsjahre mit Auszahlun-
gen für Investitionen und Investitionsförde-
rungs-maßnahmen belasten (Verpflichtungs-
ermächtigungen), wird festgesetzt auf 300.000 EUR.

§ 4 Kassenkredite

Der Höchstbetrag der Kassenkredite wird 
festgesetzt auf 0 EUR.

§ 5 Gemeindesteuern
Die Steuersätze (Hebesätze) werden festgesetzt
1.  für die Grundsteuer
 a)   land- und forstwirtschaftliche Betriebe (Grundsteuer A) 

auf  370 v. H.
 b) für Grundstücke (Grundsteuer B) auf  360 v. H.
2.  für die Gewerbesteuer nach dem Gewerbeertrag 
 auf   360 v. H.

Zimmern ob Rottweil, 15. Dezember 2021
gez. Merz
Bürgermeisterin
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ii.  Wirtschaftsplan für den eigenbetrieb Wasserversorgung 
Zimmern ob Rottweil für das Wirtschaftsjahr 2022

Aufgrund von § 96 Abs. 1 Nr. 3 GemO i. V. m. den §§ 12 und 14 
Eigenbetriebsgesetz hat der Gemeinderat am 14. Dezember 2021 
den Wirtschaftsplan 2022 beschlossen.

§ 1 ergebnis- und Finanzhaushalt
Der Haushaltsplan wird festgesetzt

1. im ergebnishaushalt mit den folgenden 
Beträgen EUR

1.1 Gesamtbetrag der ordentlichen Erträge von 782.800
1.2 Gesamtbetrag der ordentlichen Aufwendun-

gen von 767.000
1.3 Veranschlagtes ordentliches ergebnis 

(Saldo aus 1.1 und 1.2) von 15.800
1.4 Gesamtbetrag der außerordentlichen Erträge 

von 0
1.5 Gesamtbetrag der außerordentlichen Auf-

wendungen von 0
1.6 Veranschlagtes Sonderergebnis 

(Saldo aus 1.4 und 1.5) von 0
1.7 Veranschlagtes Gesamtergebnis 

(Summe aus 1.3 und 1.6) von 15.800
2. im Finanzhaushalt mit den folgenden 

Beträgen
2.1 Gesamtbetrag der Einzahlungen aus laufen-

der Verwaltungstätigkeit von 781.100
2.2 Gesamtbetrag der Auszahlungen aus laufen-

der Verwaltungstätigkeit von 706.400
2.3 Zahlungsmittelüberschuss /-bedarf des er-

gebnishaushalts (Saldo aus 2.1 und 2.2) von 74.700
2.4 Gesamtbetrag der Einzahlungen aus Investiti-

onstätigkeit von 29.900
2.5 Gesamtbetrag der Auszahlungen aus Investi-

tionstätigkeit auf 3.000
2.6 Veranschlagter Finanzierungsmittelüber-

schuss /-bedarf aus investitionstätigkeit 
(Saldo aus 2.4 und 2.5) von 26.900

2.7 Veranschlagter Finanzierungsmittelüber-
schuss / -bedarf (Saldo aus 2.3 und 2.6) von 101.600

2.8 Gesamtbetrag der Einzahlungen aus Finan-
zierungstätigkeit von 0

2.9 Gesamtbetrag der Auszahlungen aus Finan-
zierungstätigkeit von 90.770

2.10 Veranschlagter Finanzierungsmittelüber-
schuss /-bedarf aus Finanzierungstätigkeit 
(Saldo aus 2.8 und 2.9) von -90.770

2.11 Veranschlagte Änderung des Finanzie-
rungsmittelbestands, Saldo des Finanz-
haushalts (Saldo aus 2.7 und 2.10) von 10.830

§ 2 Kreditermächtigung
Der Gesamtbetrag der vorgesehenen Kreditauf-
nahmen für Investitionen und Investitionsför-
derungsmaßnahmen [sowie für die Ablösung 
von inneren Darlehen aus Mitteln, die für 
Rückstellungen für die Stilllegung und Nachsor-
ge von Abfalldeponien erwirtschaftet wurden,] 
(Kreditermächtigung) wird festgesetzt auf 0 EUR,
davon für die Ablösung von inneren Darlehen auf 0 EUR.

§ 3 Verpflichtungsermächtigungen
Der Gesamtbetrag der vorgesehenen Ermäch-
tigungen zum Eingehen von Verpflichtungen, 
die künftige Haushaltsjahre mit Auszahlungen 
für Investitionen und Investitionsförderungs-
maßnahmen belasten (Verpflichtungsermäch-
tigungen), wird festgesetzt auf 0 EUR.

§ 4 Kassenkredite
Der Höchstbetrag der Kassenkredite wird 
festgesetzt auf 100.000 EUR.

Zimmern ob Rottweil, 15. Dezember 2021
gez. Merz
Bürgermeisterin

Das Landratsamt Rottweil als Rechtsaufsichtsbehörde hat mit 
Erlass vom 09. Februar 2022, Az.: 200.02.902.41 – die Gesetzmä-
ßigkeit der Haushaltssatzung mit Haushaltsplan 2022, sowie die 
Gesetzmäßigkeit des Wirtschaftsplanes für den Eigenbetrieb 
Wasserversorgung für das Wirtschaftsjahr 2022, gemäß § 81 Abs. 
2 und § 121 Abs. 2 GemO i.V.m. § 12 Abs. 1 EigBG bestätigt und 
die Genehmigungen nach §§ 86 Abs 4 und 87 Abs. 2 GemO er-
teilt.
Die Haushaltssatzung mit Haushaltsplan 2022 sowie der Wirt-
schaftsplan 2022 für den Eigenbetrieb Wasserversorgung, liegen 
an sieben Tagen, in der Zeit vom 21. Februar 2022 bis 03. März 
2022 – je einschließlich – im Rathaus Zimmern ob Rottweil, Zim-
mer 17, öffentlich aus.
Zimmern ob Rottweil, den 15. Februar 2022
gez. Merz
Bürgermeisterin

Zimmern

Bücherei Arche

Neuer Lesestoff eingetroffen
Liebe Leserinnen und Leser,
wir haben geöffnet.
Jeden Mittwoch gibt es viel neuen Lesestoff. Denn: wir haben 
neue Bücher bekommen!
Wie wäre es mit einer Lese-„Kostprobe“?
Die Arche Bücherei hat jeden Mittwoch von 15.30 – 17.30 uhr 
geöffnet.
Die Bücher können kostenlos ausgeliehen werden.
Schauen Sie doch einfach einmal unverbindlich vorbei.
Wir freuen uns auf Sie.

Jugend- und Familienzentrum

FAZZ
Im FAZZ finden momentan die folgenden offenen Angebote auf-
grund der aktuellen Entwicklungen nicht statt: 
- FAZZ-Eltern-Kind-Café
- Café FAZZ für Senioren
- Café FAZZ ab 50 plus

Babys in Bewegung - 
mit allen Sinnen
„Babys in Bewegung“ ist ein 

Programm für Babys im Alter von drei bis zwölf Monaten. Über 
Sinnes- und Bewegungsanregungen werden sowohl die psy-
chosozialen, als auch die geistige Entwicklung des Babys geför-
dert. In der Stunde werden die Babys zur Bewegung angeregt 
und ihre Motorik gefördert, es werden alle Sinne angesprochen. 
Entspannungs einheiten bringen das Baby wieder zur Ruhe.
Bitte jeweils noch eine Viertelstunde vor und nach der Kursstun-
de einrechnen um in aller Ruhe anzukommen bzw. die Kursstun-
de ausklingen lassen zu können und die Babys ausziehen bzw. 
anziehen zu können.
Kurs 41 – Babys im Alter zwischen 7-9 Monate für Babys mit 
den Geburtsmonaten ca. Juni/Juli 2021 (Modul 2):Kursstart: 
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17.02.2022 (10 Termine), donnerstags 09.15-10.15 Uhr. Ein Ein-
stieg ist auch noch nächste Woche möglich :-)
Für alle Baby-Kurse:
Ort: FAZZ, Am Dorfplatz 6, Zimmern, Kosten: 90 €, Anmeldung 
s.u.. Es gilt die 2G-Regelung! 

Wir suchen
ehrenamtliche Übungsleiter*innen (m/w/d) für unsere Kurse:
Sie sind kontaktfreudig, aufgeschlossen und freundlich? Sie ha-
ben Spaß am Umgang mit Babys und ihren Mamas/Papas? Sie ha-
ben kein Problem vor einer Gruppe zu stehen? Sie haben Freude 
daran, etwas Neues zu lernen?
Dann sind Sie bei uns genau richtig!
„Babys in Bewegung“ ist ein Programm für Babys im Alter von 
drei bis zwölf Monaten. Über Sinnes- und Bewegungsanregun-
gen werden sowohl die psychosozialen, als auch die geistige Ent-
wicklung des Babys gefördert. Jede Kursstunde ist umrahmt vom 
gemeinsamen Singen, sowie Schaukel- und Bewegungsliedern. 
In der Stunde werden die Babys zur Bewegung angeregt und ihre 
Motorik gefördert, es werden alle Sinne angesprochen. Entspan-
nungseinheiten bringen das Baby wieder zur Ruhe.
Sie sagen uns, wann Sie Ihre Zeit für das Kursprogramm „Babys 
in Bewegung“ einbringen möchten. Eine Kurseinheit umfasst 10 
Einheiten von jeweils 1,5 Stunden. Ihr Einsatzort ist natürlich in 
Zimmern o. R.
Sie erhalten eine Schulung für die Kurse, sowie eine Aufwands-
entschädigung für die Durchführung der Kurse und auf jeden Fall 
viele lächelnde und dankbare Gesichter für Ihren Einsatz!
Wir freuen uns auf Sie!
Jugend- und Familienzentrum; Rebecca Jauch, Rathausstraße 2, 
78658 Zimmern o. R. 
Tel. 0741 92 91 33; E-Mail: rebecca.jauch@zimmern-or.de

Flözlingen

einladung zur Sitzung des Ortschaftsrates  
Flözlingen Zimmern o.R.
Hiermit lade ich die Bevölkerung zu einer Sitzung des Ortschafts-
rates Flözlingen Zimmern o.R. am Montag, 21. Februar 2022, 
um 19:30 uhr, in der turn- und Festhalle Flözlingen, 
Kirchweg 2, 78658 Zimmern o.R. ein.

tagesordnung:
1. Bekanntgabe der in nichtöffentlicher Sitzung gefassten 

Beschlüsse
2. Bekanntgaben aus dem Gemeinderat
3. Bauangelegenheiten
3.1. Neubau Einfamilienhaus mit Pultdach

Flözlingen, Banwiesen 2, Flst. 1047/14
3.2. Bekanntgaben und Verschiedenes
4. Bekanntgaben und Verschiedenes
5. Anfragen
Anschließend findet eine nichtöffentliche Sitzung statt.
Mit freundlichen Grüßen
gez. Thomas Bausch, Ortsvorsteher

Wir bitten um Beachtung, dass nicht-immunisierten Besu-
cherinnen und Besuchern in den Alarmstufen der Zutritt 
nur nach Vorlage eines Antigen- oder PCR-testnachweises 
gestattet ist. Bei Krankheitssymptomen (u.a. Fieber, Husten 
und Schnupfen) darf die Sitzung nicht besucht werden. Das 
tragen einer Mund- und Nasenbedeckung (medizinische 
Maske oder FFP2-Maske) beim einlass, während der Sitzung 
und beim Verlassen der Halle, ist Pflicht. Des Weiteren wird 
regelmäßig der Raum gelüftet. Aufgrund dieser Notwendig-
keit und den im Winter herrschenden temperaturen empfeh-
len wir ihnen eine warme Jacke/ Mantel in die Sitzung mitzu-
bringen.

Stetten

Kindergarten Stetten

Fasnet im Kindergarten
In der Kita Stetten laufen seit Anfang Februar erste Vorbereitun-
gen auf die Fasnet. 

 
Basteln fürd Fasnet Foto: Kiga Stetten

 
Fasnet Foto: Kiga Stetten

Es wurde viel gebastelt 
und närrisch in der Ein-
gangshalle, sowie auch 
draußen, dekoriert. 

Auch führte eine Ex-
kursion die Vorschüler 
nach Bad Dürrheim 
in den Narrenschopf. 
Dort konnten viele hei-
mische Narrenfiguren, 
sogar auch europäi-
sche Figuren bestaunt 
werden. 

 
Besuch im Narrenschopf Foto: Kiga Stetten

Nun fiebern die Kinder mit ihren Erzieherinnen motiviert und 
freudig der Fasnet entgegen.

Das Spendenportal
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Kirchliche Mitteilungen

Katholische Kirchengemeinden
Seelsorgeeinheit 
Zimmern o.R.
Stetten/Flözlingen, 
Horgen

Regelöffnungszeiten der Pfarrbüros:
in Zimmern: Di. - Do., von 14.30 bis 18 Uhr

Tel.: 0741 31568
E-Mail: Kath.Pfarramt.Zimmern@t-online.de 
Homepage: http://se-zimmern.drs.de/

in Horgen: Di. und Do., von 9 bis 10.30 Uhr
Tel.: 0741 32207
E-Mail: StMartinus.Horgen@drs.de

Gedanken zum Sonntag
Oft ist es uns gar nicht bewusst, wie stark die Botschaft Jesu unse-
re Einstellungen wie auch die allgemeinen Menschenrechte und 
die ethischen Normen unseres Rechtssystems mitgeprägt hat. 
Unsere Rechtsprechung ist geprägt von Werten, die das Humane 
im Blick haben, mögen das auch andere belächeln und mit iro-
nischen Kommentaren wie folgendem begleiten: „Im westlichen 
Rechtssystem gibt es die Neigung, die rechte Backe hinzuhalten, 
wenn jemand auf die linke geschlagen hat. In unserer Kultur 
schlagen wir zurück“.
Diese Aussage aus einem anderen Kulturkreis zielt auf die uns 
von Kindesbeinen an vertrauten Verse des Evangeliums von die-
sem Sonntag: „Liebt eure Feinde; tut denen Gutes, die euch has-
sen! Segnet die, die euch verfluchen; betet für die, die euch be-
schimpfen. Dem, der dich auf die eine Backe schlägt, halte auch 
die andere hin und dem, der dir den Mantel wegnimmt, lass auch 
das Hemd!“ (Lukas 6,27-29) ab.
Natürlich gab und gibt es auch in unserem Kulturkreis die Nei-
gung, mit gleicher Münze zurückzuzahlen; erlittenes Unrecht zu 
rächen, das steckt tief in unseren menschlichen Emotionen. Jesu 
Forderung, gerade unsere Gefühle unter Kontrolle zu behalten 
– quasi eine Sicherung in uns einzubauen – ist keine Überforde-
rung, sondern zielt darauf ab, die Spirale von Gewalt und Hass 
zu durchbrechen. Lassen wir uns von Jesu Botschaft der Feindes-
liebe immer neu inspirieren, unsere Gefühle zu kontrollieren. Wir 
stärken damit auch die Werte unsres Rechtssystems.
Einen guten Sonntag und eine gute Woche wünscht Ihnen
Josef Kreidler

Samstag, 19. Februar – Vorabend
Die tafelladenkisten sind aufgestellt!
Zimmern:  
18.30  Eucharistiefeier
  Gedenken für:
  - Erna und Pius Hirth
  - Eugen Flaig
  - Hildegard Alf
Sonntag, 20. Februar – 7. Sonntag im Jahreskreis
Die tafelladenkisten sind aufgestellt!
Horgen: 
9.00  Eucharistiefeier
Stetten: 
10.15  Eucharistiefeier
Dienstag, 22. Februar – Kathedra Petri
Zimmern: 
17.55  Rosenkranz
18.30  Eucharistiefeier
Mittwoch, 23. Februar
Stetten: 
9.00  Rosenkranz
9.30  Eucharistiefeier
Donnerstag, 24. Februar – Hl. Matthias, Apostel
Horgen: 
9.00  Rosenkranz

9.30  Eucharistiefeier
Freitag, 25. Februar
Zimmern: 
9.30  Eucharistiefeier
Samstag, 26. Februar – Vorabend
Stetten: 
18.30  Eucharistiefeier
Sonntag, 27. Februar – 8. Sonntag im Jahreskreis
Zimmern: 
9.00  Eucharistiefeier
  Gedenken für:
  - Fritz Pilz
  - Johann Buob
  - Edmund Mager und Angehörige
Horgen: 
10.15  Eucharistiefeier

Liturgietexte
Erste Lesung   Erstes Buch Samuel 26,2.7-9.12-13.22-23
Zweite Lesung  Erster Brief an die Korinther 15,45-49
Evangelium   Lukas 6,27-38

Ministrantendienst
Zimmern
Sa., 19.02.  Nele Pfister – Laura Arutunjan
   Emily Regitz – Lisa Kienzle
   Kai Dworak – Robin Mager
Stetten
So., 20.02.  Kim Paduch – Angelina Paduch
   Amelie Schaumann – Sina Höchster

Lektoren- und Kommunionhelferdienst Stetten
So., 20.02.  Ulrike Heilmann-Rall

Für die Seelsorgeeinheit
Kindergärten in der Seelsorgeeinheit
Wir suchen für unsere 3 Kindergärten immer mal wieder Päda-
gogisches Fachpersonal. Bitte informieren Sie sich auf unserer 
Homepage: se-zimmern.drs.de unter Stellenanzeigen.

Schnelle Hilfe für Familien in Not
Sie können wegen Krankheit, Unfall, 
Schwangerschaft oder Entbindung 
Ihren Haushalt und Ihre Kinder nicht 
mehr versorgen? Wir helfen Ihnen 
mit Fachkräften aus Ihrer Region. Die 
Kosten werden von der Krankenkasse 

oder anderen Sozialversicherungen übernommen.
Rufen Sie uns noch heute an. Wir besprechen mit Ihnen alle Mög-
lichkeiten und helfen umgehend.
cura familia - Familienpflege, Dorfhilfe und Betriebshilfe
im Verband Katholisches Landvolk
Jahnstr. 30 in 70597 Stuttgart oder Buchweg 8 in 88239 Wangen
E-Mail: cura-familia@landvolk.de
Internet: www.cura-familia.de

Horgen

erwachsenenbildung Horgen
Für folgende Veranstaltungen möchten wir Ihr Interesse wecken 
und laden herzlich ein:

Workshop: Sticken mit Kreuzstich
Donnerstag, 3. März um 19 Uhr – Pfarrhaus Horgen
Christine Otto führt uns in die Kreuzstichstickerei ein. An diesem 
Abend kann ein kleines österliches Motiv entstehen. Material 
wird gestellt und separat abgerechnet.
Kosten: 7 €
Anmeldung erforderlich bei Anke Kühn, Tel. 0741 / 17 44 090
Es gilt die 2G-Regel.

Stadtführung: Mit dem Nachtwächter durch Villingen
Freitag, 11. März um 17.15 Uhr – Treffpunkt Schulhof Horgen, 
Fahrgemeinschaften
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Beim eineinhalbstündigen Rundgang erhalten wir Einblicke, wie 
der Nachtwächter für Ruhe und Sicherheit innerhalb der Stadt-
mauern sorgte und was er so alles erlebte. Dabei schlägt er auch 
manch anderes Kapitel aus der Geschichte Villingens auf: Hygie-
ne, Huren, Beleuchtung, Belagerungen,… Im Anschluss ist noch 
die Einkehr in ein Restaurant geplant.
Die Führung findet ab einer Mindestteilnehmerzahl von 10 Per-
sonen statt.
Kosten: 10 €
Anmeldung bis 4. März 2022 bei Sabine Heimburger, Tel. 0176 / 
47 27 37 81

Evang. Pfarramt
Flözlingen-Zimmern o.R.

Pfarrerin Kristina Reichle, tel. 07403 / 910 44
Pfarrbüro: Waltraud King, Tel. 07403 / 910 44
Glaffenäcker 17, 78658 Zimmern-Flözlingen
geöffnet: Mo. u. Mi.: 9.00 - 11.00 Uhr
E-Mail: pfarramt.floezlingen@elkw.de
Homepage: 
http://www.gemeinde.floezlingen-zimmern.elk-wue.de

Sonntag, 20. Feb. -  7. Sonntag nach epiphanias
Opfer: eigene Gemeinde
Flözlingen:
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfrin. Winkler)
Zimmern:
11.00 Uhr  Gottesdienst (Pfrin. Reichle)
Mittwoch, 23. Feb.
9.30 Uhr  Bibelkreis am Vormittag -Arche Zimmern-
18.00 Uhr   Jugendcafe „CHECK-IN“ für 10- bis 14-Jährige -Ge-

meindehaus Flözlingen-
Sonntag, 27. Feb. – 8. Sonntag nach epiphanias
Flözlingen:
9.30 Uhr  Gottesdienst (Pfrin. Waldbaur)
Zimmern-Arche:
11.00 Uhr  Gottesdienst (Pfrin. Waldbaur)

Distrikt-Frühstück für Kinder von 6 - 12 Jahren
Samstag, 5. März
von 9.00 - 11.30 uhr
im evang. Gemeindehaus Flözlingen
Anmeldung: Spätestens 24 Stunden vorher im 
Gemeindebüro Rottweil: Tel. 0741 175003-10
Verantwortlich: Evang. Distrikt Rottweil

Freie Evangelische
Gemeinde Rottweil

Gottesdienst am 20. Febr.
Sonntag, 20. Febr., 10 uhr: Allein mit Gott
Wegen der Corona-Pandemie gibt es folgende Regeln zum Got-
tesdienstbesuch: Wir bitten Sie, sich zum Gottesdienst anzumel-
den. Ferner ist es erforderlich, dass alle Gottesdíenstbesucher 
eine FFP2-Atemschutzmaske anlegen. Die Gottesdienste werden 
auch als Video-Konferenz live übertragen. Den Link zur Video-
Konferenz sendet Ihnen unser Pastor gerne zu. Seine E-Mail-
Adresse für die Anmeldung zum Gottesdienstbesuch oder die 
Zusendung des Links zur Video-Konferenz lautet: heinz-walter.
ramoeller@t-online.de.
Während der Corona-Krise finden wenige Veranstaltungen im 
Gemeindezentrum, Heerstraße 55 e (Gewerbepark Moker), Rott-
weil, statt. Einige Veranstaltungen werden als Video-Konferenzen 
durchgeführt. Mehr Infos erhalten Sie bei Pastor Heinz-Walter 
Ramöller, Tel.: 07420/910158, bzw. heinz-walter.ramoeller@t-on-
line.de.
„Hilfe, das Leben ist momentan so schwer.“ Lebensprobleme? 
Unser Pastor bietet Seelsorge zu den Themen Trauer-, Lebens- 
und Krisenbewältiung an. Sie sind mit Ihren Anliegen willkom-
men. Unser Pastor unterstützt Sie gerne. Mehr Infos dazu auf der 
Homepage: www.rottweil.feg.de.

Vereinsmitteilungen

Narrenzunft Zimmern o.R.

Fasnet ist auch dieses Jahr
und wenigstens ein bisschen was können wir am Schmotzigen, 
Fasnetfreitag und -samstag und am Fasnetsonntag anbieten. 
Und wir freuen uns auch in diesem Jahr über Ihre Mitgliedschaft.
Wenn Sie sonst immer aktiver Narr sind oder begeisterter Zu-
schauer: 
Unterstützen Sie die Narrenzunft Zimmern durch den Erwerb ei-
ner Narrenkarte. Es gibt sie bei allen Ausschussmitgliedern, bei 
Haarschopf Ursula Kammerer und bei der Kreissparkasse in Zim-
mern.
Oder: Sie bestellen die Narrenkarte bei uns und wir bringen Sie 
Ihnen nach Hause. Dazu überweisen Sie den Mitgliedsbeitrag 
von 10 € je Erwachsenen bzw. 5 € je Kind unter 18 Jahre (wer 
möchte, gerne auch mehr) auf unser Konto. Geben Sie den/die 
Namen und Ihre Straße mit Hausnummer an. Sie erhalten dann 
die Narrenkarte samt Bändel in Ihren Briefkasten. 
Das Konto der Narrenzunft Zimmern ist bei der Kreissparkasse 
Rottweil, IBAN DE24 6425 0040 0000 0080 95.

Werden Sie unser Mitglied und Unterstützer – wir freuen uns!
Christoph Leichtle, Zunftschreiber

Sportverein Zimmern 1905 e.V.

Abteilung Fußball
Aktive

Weitere testspiele des SV Zimmern
Freitag, 18. Februar, 18:30 uhr: testspiel SVZ u23:
SGM Frittlingen/Wilflingen i (tabelleführer Kreisliga A2) - 
SV Zimmern u23
Samstag, 19. Februar, 15:30 uhr: testspiel SVZ i
SV Zimmern i - SV Aasen i (Landesliga Südbaden)
Sonntag, 20. Februar, 15 uhr: testspiel SVZ u23
SV Zimmern u23 - SV Niedereschach i (Kreisliga A Südbaden)

Zu allen Spielen ergeht wie immer herzliche einaldung, 
Sportheim geöffnet mit “sky-Bundesliga-Spielen live”, Glüh-
wein und Bratwurst!!
Die Spartenleitung

Jugendfußball
Vorschau: Trotz Corona ist der Rundenstart geplant.
Samstag, 19.02.
A1-Jugend – Verbandsstaffel
VFB Friedrichshafen - SV Zimmern 14:30 Uhr
Mittwoch, 23.02.
D1-Jugend – Quali-Runde
SV Zimmern - Schwarzwälder Fußballschule
Spielbeginn: 17:30 Uhr in Zimmern
Der Sieger dieser Partie steht dann in Endspiel
am 26.02. um 11:30 Uhr in Tuttlingen gegen den SC 04 Tuttlingen.
Samstag, 26.02.
A1-Jugend – Verbandsstaffel
SV Zimmern - TV Pflugfelden 16:30 Uhr
Sonntag, 27.02.
B1-Jugend – Verbandsstaffel
SV Zimmern - SV Fellbach 14 Uhr
Werner Bantle
Jugendleiter
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Nachrichten anderer Behörden

Für landwirtschaftliche Direktvermarkter 
und bäuerliche Gastronomen: Das novellier-
te Verpackungsgesetz – Online-Veranstal-
tung
Zum Thema „Das novellierte Verpackungsge-
setz“ bietet das Landwirtschaftsamt Rottweil 

in Zusammenarbeit mit den Landwirtschaftsämtern Konstanz, 
Schwarzwald-Baar-Kreis und Tuttlingen eine Online-Veranstal-
tung am Montag, 14. März 2022 von 19:00 – 20:30 Uhr.
Durch die Novelle des Verpackungsgesetzes (VerpackG) vom 3. 
Juli 2021 gibt es Änderungen und neue Pflichten, die auch land-
wirtschaftliche Direktvermarkter und bäuerliche Gastronomen, 
Betriebsleiterinnen und Betriebsleiter, die Produkte an Endkun-
den verkaufen, betreffen. Erfahren Sie in dieser Online-Veranstal-
tung, was für Ihre betriebliche Praxis in der Direktvermarktung 
und Gastronomie jetzt wichtig ist.
Wilfried Baumann, Umweltreferent der IHK Südlicher Oberrhein, 
stellt die Novelle des Verpackungsgesetzes vor und beantwortet 
Fragen aus dem Teilnehmerkreis.
Anmeldung ist erforderlich bis 9. März 2022 beim Landwirtschaft-
samt Rottweil über:
www.rottweil.landwirtschaft-bw.de
Die Veranstaltung ist kostenfrei. Weitere Informationen unter Tel.: 
0741 / 244-701.

Jahresmeldung für 2021 prüfen:
Bares Geld für die Rente
Im Laufe des ersten Quartals 
2022 sollten Beschäftigte von 

ihren Arbeitgebern die Jahresmeldung für 2021 bekommen. Aus 
dieser geht hervor, in welchem Zeitraum die Arbeitnehmerinnen 
bzw. Arbeitnehmer beschäftigt waren und was sie verdient ha-
ben. 
Die Jahresmeldung ist ein wichtiges Dokument für die Renten-
versicherung, weil aus diesen Daten die spätere Rente berechnet 
wird. Die Deutsche Rentenversicherung Baden-Württemberg 
rät deshalb, alle Angaben genau zu prüfen und die Jahresmel-
dung gut aufzubewahren. Wichtig sind Name, Geburtsdatum, 
Anschrift, Versicherungsnummer, Dauer der Beschäftigung und 
Bruttoverdienst. Wer Fehler entdeckt, sollte sich umgehend an 
den Arbeitgeber oder die Krankenkasse wenden und die Jahres-
meldung berichtigen lassen. Denn fehlerhafte Angaben können 
bares Geld kosten und eine zügige Berechnung der späteren Ren-
te erschweren. 

interessantes und Wissenswertes

Musikschule Dunningen

Fasnetsferien
Die Fasnetsferien an der Musikschule Dunningen sind von je-
weils einschließlich Schmotziger Donnerstag, 24.02. bis Ascher-
mittwoch, 02.03.

Wassonstnochinteressiert

Aus dem Verlag
Schokocreme mit Bananen und erdnüssen
ein leckeres Dessert mit weniger Zucker. Den besonderen 
Kick bekommt diese Schokocreme durch Bananen und erd-
nüsse. Also Löffel raus und einfach nur genießen!
Portionen: 2
Zubereitungszeit: mehr als 4 Stunden
Schwierigkeitsgrad: leicht
Rezeptautor/Rezeptautorin: Melina Ebert
Zutaten
• 200 ml Hafermilch 3 Datteln, über Nacht eingeweicht
• 2 Bananen  40 g Erdnussmus
• 1,5 TL Kakao  1 Msp. gemahlene Vanille
• 100 g Haferflocken fein
• 1 Stück Schokolade 100 %
• 20 g Erdnüsse
Zubereitung
1. Hafermilch, Datteln, 1 Banane, Erdnussmus, Kakao, Vanille 

und die Haferflocken pürieren und mind. 1 Stunde quellen 
lassen.

2. Die Bananen in Scheiben schneiden. Die Schokolade in feine 
Späne hacken. Die Erdnüsse ohne Öl in einer Pfanne rösten.

3. Etwas Creme in ein Dessertglas füllen. Die Bananenscheiben 
darauf schichten, dann wieder etwas Creme darauf geben 
und mit Bananenscheiben abschließen.

4. Zum Schluss geröstete Erdnüsse und Schokolade darüber-
streuen.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. – Fr., 16.05 – 18.00 Uhr, im SWR

Apfel-Zimt-Porridge
Probieren Sie den warmen Frühstückstrend und lassen Sie 
sich begeistern: lauwarme Zimt-Äpfel, cremiger Hafer und 
knackige Walnusskerne: Dieses Apfel-Zimt-Porridge ist ein 
echtes Soulfood. Schnell, einfach und so lecker. Könnte zum 
neuen Lieblingsfrühstück werden.
Portionen: 2
Zubereitungszeit: 30 Minuten
Schwierigkeitsgrad: leicht
Nährwert: Pro Portion: Kcal: 431; KJ: 1803; E: 14 g; F: 15 g; KH: 61 g
Rezeptautor/Rezeptautorin: Stefanie Biedermann
Zutaten
• 2 EL Walnusskerne 300 ml Milch
• 100 ml Wasser  2-4 TL Honig (nach Belieben)
• 80 g Haferflocken, zart  2 Äpfel, säuerlich und frisch (z. B. El-

star, Boskop)
• 2,5 EL Wasser  4 TL Rosinen
• 2 TL Zimt
Zubereitung
1. Die Walnusskerne in einer Pfanne auf dem Herd ohne Fett 

vorsichtig rösten.
2. Für das Porridge Milch, Wasser, Honig und die Haferflocken 

in einen Topf auf dem Herd geben und ca. 10 Minuten bei 
geringer Hitze unter ständigem Rühren köcheln lassen.

3. Die Äpfel waschen, schälen, halbieren, achteln, Kerngehäuse 
entfernen. Apfelstücke würfeln.

4. Die Apfelscheiben in einen Topf auf dem Herd mit Wasser, 
Rosinen und dem Zimt geben. Apfelscheiben bei niedriger 
Hitze dünsten, bis die Äpfel weich, aber noch bissfest sind.

5. Die Hälfte der gedünsteten Apfelscheiben unter das Por-
ridge heben und das Apfel-Zimt-Porridge auf zwei tiefen Tel-
lern oder Schalen gleichmäßig verteilen.

6. Die andere Hälfte der gedünsteten Apfelscheiben auf den 
beiden Porridges gleichmäßig verteilen.

7. Die gerösteten Walnusskerne hacken, auf die beiden Por-
ridges streuen und genießen.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. – Fr., 16.05 – 18.00 Uhr, im SWR

Hydranten müssen immer frei sein, 
damit die Feuerwehr im Notfall schnell 

handeln kann.

Bei eis & Schnee
Hydranten freihalten
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